


Habilidades de 

comunicación

60 

minutos

PRIMARIA

4º, 5º Y 6º 

La gorra del 

hablar



Juego y 

ReCreo

Con estas actividades, vas a 

ejercitar tu cerebro de una 

manera divertida con retos y 

juegos.

Puedes invitar a tu familia.

• Me Controlo

• Atiendo

• Describo

• Veo

• Comparo

• Pienso

• Siento

• Recuerdo

• Digo



¿Qué queremos lograr?

● Reconocer el valor del diálogo y la

comunicación.

● Aprender a escuchar a los demás

cuando hablan.

● Esperar el turno de palabra para

intervenir en la conversación.

● Desarrollar la paciencia.

● Fomentar la comunicación efectiva.



¿Qué necesitamos?

• Sombrero o gorra.

• Cronómetro o reloj.

• Un conjunto de tarjetas con temas 

para hablar de ellos. Con los más 

pequeños emplearemos tarjetas con 

dibujos (animales, profesiones, 

alguna escena, etc.)



Instrucciones
1. Colocamos las tarjetas boca abajo

y le damos la gorra a quien

comenzará el turno. Damos la

vuelta a la tarjeta y ponemos

el marcador de tiempo en marcha.

2. La persona que lleva puesta la

gorra comenzará a hablar en ese

momento, debe hablar durante todo

el tiempo que indique el marcador

(1 min)

3. Queda eliminado el que hable sin

llevar puesta la gorra. Al final

del juego ganará el debate aquel o

aquellos que hayan respetado el

turno de palabra y cuya

conversación se considere más

interesante.




