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Primaria -

Primer grado

iCelebremos las fiestas patrias
aprendiendo en casa!







Antes de iniciar revisa las indicaciones de las actividades, si existe alguna duda hagala saber al docente para
gue le apoye.

Definir en la agenda familiar el horario que todos los dias designaran a las actividades escolares.

El alumno de primer grado requiere el acompafiamiento de un adulto que lo apoye y oriente durante la
realizacion de las actividades.

Elegir un espacio de la casa comodo, agradable, con buena luz y ventilacién para realizar las actividades
escolares.

Eliminar las distracciones como musica, television, videojuegos, etcétera.

Acercar todos los materiales que se necesitan, antes de iniciar.

Al finalizar cada actividad motive a su hijo o hija para que le diga como se sintio, si le resulté facil o dificil,
pararevisar y corregir si es necesario.

Estamos iniciando el proceso de adquisicion de la lectoescritura, es importante que apoye y motive a su nifio
(@) con imagenes como las del alfabeto recortable y haga preguntas como por ejemplo; ¢Ana y arafia con
gue letra inician?

Registrar el cumplimiento de cada actividad que realices en la agenda familiar.




¢, Qué queremos lograr? ¢, Qué conoceremos?

Aprendizajes esperados / intenciones
didacticas
Espafiol:
= Reconozcan el uso de la escritura en su entorno.
= Reflexionen sobre la escritura del nombre propio e
identifiguen semejanzas y diferencias con otros nombres.
= Descubran que existe relacion entre lo que escuchan y lo que
se escribe.
= Comiencen a identificar regularidades e inicios de palabras.
= Escuchen la lectura de un cuento para:
- Identificar regularidades en inicios de palabras.
- Hacer anticipaciones a partir del titulo y las
ilustraciones.
- Conversar sobre su contenido.

Nuestros nombres.

Recorrido por mi casa.

Letras y niUmeros.

Palabras que empiezan como...
“El plan de los ratones”.
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¢, Qué queremos lograr? ¢, Qué conoceremos?

Aprendizajes esperados / intenciones
didacticas

Espafiol:

= Conozcany organicen las actividades que realizaran

La agenda de la semana.

regularmente en el tiempo de escuela para contribuir a la El calendario.
estabilidad de los nifios y su integracion al entorno escolar.
= Exploren en los acervos disponibles en su aulay en la El alfabeto.

escuela para identificar distintos tipos de materiales.

= Organicen el acervo de la biblioteca del salén para construir
las reglas de préstamo de materiales.

= Escuchen lectura para anticipar el contenido y verificar sus
predicciones.

= Se integren las actividades escolares y fortalezcan su
expresion oral y creatividad para construir historias.

“Rafa el nino invisible”
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¢, Quée queremos lograr?

Intenciones didacticas

Matematicas

U Comunicar y comparar la cardinalidad de una coleccion de no
mas de 10 elementos.

U Utilizar numerales para indicar la cantidad de objetos en una
coleccion.

O Identificar colecciones con la misma cantidad de objetos.

L Contar, comparar y representar colecciones con el numeral
correspondiente.

L Relacionar una coleccién con el numeral correspondiente, y
COoN su antecesor 0 sucesor.

L Usar el conteo de objetos para resolver sumas.

L Organizar colecciones agrupadas de diferente forma para
representar el mismo nimero.

 Juntar colecciones concretas para el conteo de objetos.

O Identificar nimeros que juntos formen el 10.

 Completar una decena, dado un nimero menor que 10.

¢, Qué conoceremos?

e Trayecto 1. La decena.
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¢, Quée queremos lograr?

¢, Qué conoceremos?

Aprendizaje esperado.

Conocimiento del medio.

O Reconoce formas de comportamiento y sugiere
reglas que favorecen la convivencia en la

escuela y la familia.

Interacciones con el entorno
social.




Productos

b
s

¢,Qué elaboraremos?

Un dibujo libre sobre la independencia de México.
Autorretrato con tu nombre.

Formaras tu nombre.

Copiarés palabras.

Escucharas lectura de dos textos.

Realizaras tu agenda semanal.

Elaboraras un “cuaderno de palabras”.
Contaras, ordenardas y realizaras sumas de hasta
10 elementos.

Completaras decenas.

Identificaras las reglas como elemento
indispensable para convivir.




¢, Qué necesitamos?

Materiales y recursos

e Libro de texto Lengua Materna. Espafol
primer grado.

Libro de texto Matematicas.

Libro de texto Conocimiento del Medio.
Cuadernos.

Tarjetas de papel

Lapices de colores, sacapuntas, goma
para borrar, etc.

Hojas recicladas de cuadernos.
Recipientes o cajas de zapatos.

e Reuvistas, periédico, folletos, etc.



iPara Iniciar!

iVIVA MEXICO!




iA Trabajar!

Iniciemos...

Actividad 1. Nuestros nombres.




Actividad 1. Nuestros nombres.

Necesitaras para esta actividad: cuaderno, lapiz, colores, libro

de texto Lengua materna. Espaiiol.

Es importante conocernos, tal vez ya tuviste la posibilidad de

conectarte con tus comparieros y el maestro o maestra por

medio de video llamada, pero también puede ser que aln no

se conozcan, sin embargo en algin momento tendras la

oportunidad de presentarte con todos.

¢, Qué te parece si preparas tu presentacion y por ahora la

muestras a tu familia?

Indicaciones:

1. En una hoja de tu cuaderno dibljate, puedes agregar
vestimenta tipica mexicana, recuerda que estamos

celebrando las fiestas patrias. No olvides iluminar tu dibujo.

2. Escribe tu nombre, pide ayuda si tienes dificultad para
escribirlo.

3. Silo deseas puedes agregar al dibujo los juguetes o
juegos que mas te agradan.

4. Preséntate con tus papas, habla todo acerca de ti como si
ellos no te conocieran, sefiala donde esta tu nombre
escrito y también puedes mencionar, en caso de tener
dos 0 mas nombres, como te gusta que te llamen.

5. Quizas después puedas presentarte con tus compafieros,
asi que guarda muy bien esta actividad.

6. Pide atus papas que coloquen sobre la mesa las tarjetas
con los nombres que elaboraron y busca la que tenga el
tuyo. Consérvalas porque las seguiremos utilizando.

7. Responde las siguientes preguntas:

¢ Como supiste que esa tarjeta tiene tu nombre?

¢En qué te fijaste para saber que ese es tu nombre y no el de

otra persona?

¢ Te resulté facil o dificil identificar tu nombre?

Karina Juan Maria

Sofia Luis Sara



Espafiol
Actividad 2. La lista de nombres.
Indicaciones:

1.

Utiliza las tarjetas con nombres del dia anterior, con
ayuda de tu familia identifica el nombre de cada uno,
coldcalos en un lugar visible.

Observa si se encuentran tarjetas que inicien o terminen
con la misma letra.

Dibuja en tu cuaderno a dos integrantes de tu familia y
copia su nombre.

¢ Sus nombres tienen algunas letras que sean iguales?
Busca en revistas, libros para reciclar, folletos o
periodicos las letras para formar tu nombre y pégalas en
tu cuaderno.

Actividad 3. Un recorrido por mi casa.

No has tenido oportunidad de conocer el interior de tu
escuela, pero te comento que al igual que en el edificio de
preescolar también en la escuela primaria encontraras
distintas areas como aulas, direccion, bafios, cooperativa,
biblioteca, patio civico, entre otros; algunos cuentan con
letreros que ayudan a identificarlos.

Indicaciones:

Necesitas: papel, marcador o pluma y libro de texto.

*  Pide ayuda a mama para gque juntos realicen letreros
para pegar en las distintas areas de tu casa, por
ejemplo: sala, recaAmara, cocina, bafo, patio, etcétera.

. Observa los nombres de cada lugar y revisa que todas
las areas tengan a la vista su nombre.

. Contesta la actividad de la pagina 15 del libro Espafiol,
deberas encerrar en un circulo dénde hay letras o
palabras, y dénde hay nimeros.

. Si todavia no cuentas con el libro de texto, busca en
revistas o periodico y recorta lugares donde veas
letreros y nimeros y pega en tu cuaderno.






Espaiiol
Actividad 6. Tiempo de leer.
Indicaciones:

Prepara un lugar cémodo, puedes acostarte en un
tapete, en tu cama o en la sala, invita a tus padres
para que te lean un cuento.

Busquen la pagina 18 del libro de Espafiol.

Pide que quien lea te permita observar el dibujo, el
titulo del cuento es “El plan de los ratones”

Sefalen donde dice ratones, ¢ conoces a alguien que
su nombre comience con la misma letra?

Papés permitan que el nifio responda las siguientes
preguntas una a una, anticipando el contenido del
texto para contrastarlas con el cuento después de la
lectura.

¢ Por qué creen que el cuento se llama asi?, ¢a qué
le tienen miedo los ratones?, ¢ por qué?, ¢ que tipo de
plan serd?

Lean el cuento y escuche los comentarios de su hijo (a).
Retome alguno que recoja lo que anticipo.

Al terminar de leer, compare las predicciones que formularon
con lo que paso en la historia.

Elaboren en familia un plan para ponerle el cascabel al gato.
Busca en tu libro de lecturas otros cuentos que también
tengan animales como protagonistas . Pueden organizarse
en casa para leerlos durante la siguiente semana. Puedes
utilizar otros libros o recursos que tengas al alcance.

El plan de los ratones




Clase Espafiol

Conocimiento del
Medio

Matematicas

Lectura

Recoger
juguetes

Ordenar
materiales

Siesta

Jugar

Miércoles

Jueves

Viernes

Sébado

Domingo




S Haztu Cuodermodepolbrs.
+ Recortable 1. Alfobeto 1.

+ Pega cada letro con s imagen en una pdgina de tu
cuederno nuevo.
+ Tu Cuaderno de palabros te serd tl mds odelante.
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m Tiempo de leer
Escucha la lectura.

Rafa, el nifio invisible a
Rofa ya era un nifio grande. Podia vestirse
¥ peinarse solo. Sabia cudl zapato iba bien
en cada pie. (Con decirles que necesitaba
abrir todo la mano para decir sus aios! S/,
¥o era bastante grande Rafo.

Rafa no sabia cémo iba o combiar todo
cuando la panze de su momé se puso
grandoto. £l seguio yendo a lo escuela
como siempre, con su papa.

—iVéngase mi hijo, arribol —decia y lo
cargaba contando por el camino

A mediodia lo recogia su mamé. Ay, le
costaba tanto trabajo cominar! Le decia
—iRafo, espérame!

¥ entonces él se paraba o ver bichitos
por el camino.

Asi se le pasaban los dias.

De repente lo despertaron en la noche.

~Tépate bien, hijito, que hoce
sumama.

Bien abrigado se lo llevaron
a casa de sus abuelos. "

Ellos lo recibieron con cara de dormidos.

~Nom, fom

Lo abuela se veia bien chistoso. ie!
{Tenia los pelos parados!

Los popds se fueron.

Ahi se quedd Rafa con los abuelos tibiecitos y almohadosos:

Al otro dic, Rafa o fue o lo escuelo. Se quedd flojeondo.

En lo comida hubo s0p de letras. Lo abuela buscabo su
nombre con la cucharo.

En eso llegé el papd. iEstaba feliz!

~iRafal, {Rafal ~te dijo {Ya nocié! Ya tienes una hermanito?

ina hermanitat, pensé Rofo. Aach

No sintié nodo especiol, pero eso debia ser muy bueno.

Todos lo obrazaban y se reian con .

Cuendo regresd a su casa, Rafa vio a une bebita colorade
que tenia unas manos chiuitas, con uiias como de papel, que
340 sabia dormir, lloar, comes del pecho de lo mamd de Rofo y
ensuciar montones de padales.

’ " Uno de esos dias Rafo sinti6 que se estaba volviendo invisible.
Porecia que nadie ko vela. Sintié que ya se le habian borrado los
pies, los piernas, el cuerpo, los brazos, el cuello, la cobeza y hasta
ol palo, Pasaba junto o su momé sin peinarse y o s6lo le decio:
~{Acach! (Qué suefio!

“No me ven desde que vino la hermanita —pensé Rafo— De
sequro que es mdgica y ella me volid invisible. Esto puede ser
muy divertido!”

Pasaron las horas, pasaron los dias. Rofa sequia siendo invisible,
Pero ya no estaba tan divertido.

“Yo pensaba que ser invisible tenia mds chiste, pero yo me
cansé. iSi tan siquiero me anduvieron buscondol®

—iCémo valverse visible otra vez..?

Rofa le fue o preguntor o lo bebita mégica. A lo mejor el sabla
Se trepé a la cuno y le pregunts mily mil veces, cuarenta y mi
veces. Pero o hermanita no lo veia, ni lo oio. Seguio durmiendo £

con 5u olor  bebé
P :ﬂ =

A Rafo se le ocurrid entonces ir con su papé. Se le ocercd despacito
¥ le preguntd:

~Oye, popé zeémo puedo dejar de ser invisible? Hoce cuatro dios
que nadie me ve. Yo estoy aburrido.

€1 papd silo oyd!

Rafa hobia dicho sin querer los palabras
mégicas. Su papd voltes y le dijo:

—iRafo de mi corazén!

Y é sintié que volvia a aparecer todo
completo.

El popd se acercé a é y lo abrazé bien
fuerte. Le gustaba mucho poder verlo tan cerquita.

Rofo se vio enterito en los ojos de su papd. Sus ojos se llenaron de
Rafa otra vez.

Le briflaron con unas gotas donde se veia Rafo, Rafa y Rafa muchos

veces... i

Platiquen: ;Rafa era invisible de verdad? jPor qué sentia

que se le habion borrado los pies, los piernas, el cuerpo, los
brozos, el cuello, lo cabeza y hosta el pelo? ;Como dejé de ser
invisible?

Recortable 2. Pasaporte de lecturos.

Arma tu Posaporte de lecturas.

* Escribe tus datos en lo portada.

En este pasaporte escribirds los titulos de los cuentos que tu
maestro leerd ol grupo cada semana. Tombién anotards los
que ti leas en lo escuelo o en caso.

Escribe el titulo de
de lecturos.



Responde las siguientes preguntas,
agrega ejemplos de tus respuestas en
tu cuaderno.

Retroalimentacion

Yol




Matematicas

Semana 1. Pide a un adulto que te ayude para copiar en tu cuaderno un

cuadro como el siguiente. Observa con atencién los nimeros en
las filas y colorea los cuadros segun corresponda, fijate en el

ejemplo.

2]
3]
4]
5|
6]
7]
8]
o]
El




Matematicas

Emiliano

Carolina



Ahora identificaremos colecciones con la misma cantidad
de objetos.
Indicaciones:

Localiza la pagina 14 de tu libro de texto matematicas.
Tacha los grupos que tienen la misma cantidad que el
sefialado en color amarillo.

Dibuja en tu cuaderno un grupo de cosas y forma otros
grupos con la misma cantidad.

Observa el siguiente ejemplo, cuenta los objetos y
escribe cuantos son.

¢ldentificaste todos los
nameros ?

Observa la tira con los numeros, lee en voz alta del 1 al
10 y luego del 10 al 1.

Ahora, hazlo sin ver.

Dibuja a cada numero los puntos segun su valor.

Pide a un adulto que en una tira de papel o en tu
cuaderno te escriban los niumeros del 1 al 10, también
puedes usar el recortable 1 Libro de matematicas y la
pagina 14 del mismo libro.

Si gustas, puedes utilizar el material recortable 1 de tu libro
de texto Matematicas y seguir jugando con tu familia.
¢, Puedes realizar el conteo de 1 al 10 sin dificultades?

Si No



WCE




Matematicas




Retroalimentacion

Lee las preguntas y marca tu respuesta en el circulo
que corresponda.

¢ldentifico los numeros del 1 al 10?

¢Puedo contar objetos de hasta 10 elementos en una
coleccion?

¢Puedo sumar colecciones para encontrar el total de
objetos?

¢ldentifico numeros que al sumarlos forman 10?

¢Loaré completar una decena (10 elementos)?




Actividad 1. Reglas para convivir.

¢ Te has dado cuenta que en todos los lugares existe
reglas? Cuando se llevan a cabo los festejos patrios
deben seguirse muchas reglas para evitar incidentes
entre los que acuden.

Las reglas facilitan la convivencia entre las personas,
incluso los juegos tienen también reglas que se deben
respetar y cuando esto no pasa surgen conflictos entre los
participantes.

Comenta con tus papas las reglas de algun juego que
conozcas, recuerda qué ha pasado cuando alguien no las
respeta.

Comenten en familia las reglas que hay en los lugares
que solian frecuentar como por ejemplo: el parque,
centros comerciales, incluso al transitar la calle, entre
otros lugares.

Q ¢ Recuerdas las reglas que seguias en tu salon de
preescolar?

O Comeéntalas con tu familia.

_l Dibuja en tu cuaderno alguna de las reglas que
comentaron.

1 ¢ Crees que cuando ya puedes estar de nuevo en el
edificio escolar debes seguir respetando esa regla? ¢ Por
que?

Comenta tus respuestas.

I Tomen acuerdos en casa para escribir un reglamento que
puedan colocar en el lugar donde realizas las actividades
escolares y que permitan un desarrollo armonico de las
clases a distancia.



Conocimiento Del medio

Realiza en tu cuaderno las siguientes actividades:
Dibuja unaregla de la escuela.

Escribe o dibuja una responsabilidad que tengas en casa.

Escribe una regla que puede evitar accidentes en casa o en la escuela.




Comenta con tu familia las respuestas a las
Retroalimentacion siguientes preguntas.

¢ Para qué me sirve tener un reglamento en
casay en la escuela?

¢,Qué acuerdos tomaron en tu familia para
convivir durante el regreso a clases?

¢ Logras identificar tus responsabilidades
tanto en actividades de casa como de la
escuela?
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