Recrea
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Primaria -

Tercer Grado

Yo, de grande quiero ser...




Objetivo

Proporcionar un recurso para que, a través de
preguntas, lecturas, retos y mas actividades
relacionadas con el tema “Oficios y Profesiones”, sigas
aprendiendo durante este ciclo escolar.



¢Como lo queremos lograr?

Durante este tiempo de trabajo en el hogar, debes realizar las tareas escolares que tu
maestro te propone para que sigas aprendiendo desde casa.
Para lograrlo te recomendamos lo siguiente:

Lee con atencion las actividades y atiende las indicaciones para resolverlas.
Organiza tu tiempo en casa, dedicando parte de éste para tus actividades escolares.
Elige un lugar especial de la casa para cumplir con sus tareas.
Elimina todo lo que te pueda distraer como musica, tv, videojuegos, etc.
Pide ayuda a algun familiar para que te acerque todos los

materiales que se necesiten antes de comenzar.
Al finalizar, comenta las actividades que hiciste con algan

miembro de la familia, esto te puede ayudar a encontrar posibles

errores.




Espanol

Imagen:
https://www.freepik.es/vectores/personas'>Vector de Personas creado por rawpixel.com -

www.freepik.es</a>




¢ Qué queremos lograr? ¢ Queé conoceremos?

e Caracteristicas y funcién de las

e Identifica las caracteristicas autobiografias.
generales de las autobiografias.

* Emplea el orden cronolégico al e Mayusculas al inicio de oracién y
farrar. nombres propios.

e Usa palabras y frases que indican
sucesion, y palabras que indican « Tiempos verbales en pasado para
causa y efecto. narrar sucesos.

e Corrige sus textos para hacer claro
su contenido. e Palabras y frases que indican

sucesion en una narracion
(mientras, después, primero,

N finalmente).
e Palabras que indican relacion de

causa y efecto (porque, por eso,
comuo).



éQué elaboraremos?
Productos

b
g




¢Que
necesitamos?




iPara iniciar!

¢Sabes qué partes o
datos debe llevar
na autobiografia?

Imagen:
: ns://pixabay.com/es/illustrations/chica-rosa-ni%C3%Blo-sonriendc




Estas son las actividades que te
proponemos

1. ¢ Te cuento mi historia?
2. ;:Qué es una autobiografia?

3. : Qué necesitamos para escribir una
autobiografia?

4. Hagamos una linea del tiempo.
5. Palabras que indican sucesion.

6. Iniciemos nuestro borrador de
autobiografia.

7. ;A escribir tu autobiografia!




Naciun 6 de octubre de 1907, en la ciudad de Orizaba,
estado de Veracruz. Durante mi ninez me gustaba
leer los cuentos de Grimm, Andersen y Hauff. Leyendo
las aventuras de mis escritores, me da por sonar en
viajes a mundos desconocidos. En mi juventud,
practiqué la natacion y el boxeo, pero no me
convencid y lo abandoné al poco tiempo. Lo que
realmente me gustaba era la Astronomia y la Musica.
Aprendi a tocar la pianola de oido, o sea, yo solo me
ensené. Al cumplir los 25 aflos comencé
profesionalmente mi carrera musical, interpretando
temas de humor que eran de mi inspiraciéon. Mis
vivencias de la ninez las plasmé en canciones
infantiles y el 15 de octubre de 1934 me presento por
primera vez en la XEW cantando varios de los temas
que creo, ese dia nace CRI-CRI El Grillito Cantor.
Después de 28 anos de disfrutar divirtiendo a chicos y
grandes con mis canciones me retiré en el ano de

1962.

-Le pedi a mi sobrina, que me grabara en su celular
para decir quién soy, cuantos hermanos fuimos. Naci
en Teotitlan del Valle, Oaxaca, soy la primera mujer de
diez hermanos. De muy chiquilla — se me hace que de
cinco anos - me gustdé moler granos de maiz cuando
mi papd me regald una piedra del rio, mi primer
metate y donde hice mis primeras tortillas. — Y asi,
jugando y aprendiendo en la cocina junto a mi madre,
a los 6 anos ya molia granos de maiz para alimentar a
los pollos. Como a los 16, ya sabia hacer chocolate-
atole. Bien que me acuerdo que cuando era chiquilla,
mis papds ocuparon el cargo religioso de mayordomos
y se encargaban de organizar las fiestas anuales del
pueblo, en las que, junto con mis hermanos,
ayuddbamos en la preparacién de comida que se
ofrecia para los demads habitantes: la molienda, el
tejate, los chiles, el chocolate-atole, una bebida que solo
se ofrecia durante las fiestas patronales. Cuando
cumpli 25 afios yo sonaba con abrir una cafeteria, pero
mi papd —uno de los tejedores mds reconocidos del
pueblo— me motiud a abrir un restaurante. “Le dije,
papd, pero yo no sé hacer comida de ciudad, no puedo
atender a la gente como los turistas, yo cocino muy
natural y tradicional, como comemos aqui”’, y mi papa
me dijo que eso seria lo novedoso, porque esas
personas no conocian esa manera de cocinar. Gracias
a él, hoy mi restaurante que se llama Tlammani es de
los mdas famosos en México.



Para saber mas...

a)
b) Una autobiografia es el relato de
tu propia vida, narrada por ti
Z)) mismo. En la autobiografia tu
eres el protagonista y el
e) narrador.
f) Te ayuda a aprender sobre ti
mismo y a tomar conciencia de
g) lo que es importante para ti.
h) Las Autobiografias anteriores,
pertenecen a Francisco
D) Gabilondo Soler cantautor
) mexicano, y Abigail Mendoza,
Imégenes: cocinera mexicana. - - ®

freepik.es/vector-gratis/gente-probando-nuevas-recetas
cocinando_7881674.htm#page=1&query=cocinera%20ilustracion&position=3

https://www.freepik.es/vector-gratis/ilustracion-concepto-mas-
musica_7125963.htm#page=1&query=pianista%20ilustracion&position=2




Mi historia

Mis padres y mis
hermanos son...

Nacien ..y el dia..

Mis mejores amigos
son...

Mis deportes
favoritos son...

Mis primeros juegos Mi primera escuela
y juguetes favoritos fue..y el dia que
son... entré ..

He participado en
estos festivales

Me gusta jugar con
escolares:

ellos a..

Soy aficionado al
equipo...

Lo peor que me ha

pasado es cuando... Cuando sea grande

Lo mejor que me ha quiero ser...
pasado es...

Imagenes:
https://pixabay.com/es/vectors/f%C3%BAtbol-deportes-hombre-guy-34248/
https://pixabay.com/es/illustrations/m%C3%A9dico-doctora-escritorio-1703644/



https://pixabay.com/es/vectors/f%C3%BAtbol-deportes-hombre-guy-34248/
https://pixabay.com/es/illustrations/m%C3%A9dico-doctora-escritorio-1703644/

Imagen:
https://www.freepik.es/vector-gratis/mapa-carreteras-vector-infografia-linea-
tiempo_8188973.htm#page=1&query=1%C3%ADnea%20del%20tiempo&position=13

4. Hagamos una linea del tiempo

Con ayuda de tus familiares, investiga sobre
tu pasado, cosas importantes que te hayan
sucedido, sobre todo cuando eras muy
pequemno y quiza no recuerdes muy bien.
Recolecta fotografias de cuando naciste, de
tus cumpleanos, de reuniones familiares
importantes, navidades, fin de ano.
Observua tus juguetes favoritos, ropa,
cuadernos de anos anteriores que te ayuden
a recordar sucesos importantes en tu vida.
Pregunta a qué se dedican las personas que
viven contigo, en qué trabajan o si
estudiaron alguna carrea. Imagina a qué te
gustaria dedicarte cuando seas mayor.
Utiliza hojas de papel cortadas en tiras para
que formes una linea continua, para que ahi
puedas escribir, dibujar y pegar fotografias
de sucesos importantes, fechas
significativas, etc.

Puedes dividir tu linea por anos, hasta llegar
al actual, o por sucesos importantes.

Utiliza las fotografias, dibujos o recortes que
tengas.

Cuando termines, muéstrale tu linea a tus
familiares y preguntales si le hace falta algo.
Toda esta informacion te servira para
cuando comiences a escribir tu
autobiografia.

—
——



Sabias que...

Podemos decir que las
palabras que indican el
orden temporal, se conocen
como nexos temporales.
Algunos ejemplos de nexos
temporales pueden ser:
primero, en seguida,
después, finalmente,
cuando, entonces y

posteriormente

Primero

Antes de

Como

Después

Mientras

https://www.freepik.es/vectores/escuela'>»Vector de Escuela creado por pikisuperstar - www.freepilk.es</a>
https://www.freepik.es/vectores/personas'>Vector de Personas creado por stories - www.freepik.es</a>

Luego

Finalmente




6. Iniciemos nuestro borrador de autobiografia

¢Qué te parece si comienzas a escribir tu autobiografia? Escribe quién eres,

quiénes son tus familiares, cuales son tus gustos, tus juegos favoritos, etc.

Apoyate en la linea del tiempo que elaboraste.

3. Escribe tus mejores y peores momentos, tus deseos, etc. Trata de llegar hasta
el momento actual, puedes narrar como te has sentido con la situaciéon de la
contingencia sanitaria que vivimos.

4. Te recomendamos que pongas especial atenciéon en que tu texto:

N

a) Tenga datos que permitan conocer detalles de tu vida.

b) Narre acontecimientos especiales de tu vida.

¢) Que sea claro y utilices las letras correctamente, es decir, que cuides la
ortografia de tu texto.

d) Que se comprenda y use adecuadamente los signos de puntuacion.

e) Cuando termines, muéstrale tu trabajo a un familiar y juntos revisenlo;
toma nota de las correcciones y recomendaciones que te hagan. Corrigelo y
vuelve a leerlo.

Imagenes:
https://pixabay.com/es/illustrations/escritor-escribir-cuaderno-idea-795286/



https://pixabay.com/es/illustrations/escritor-escribir-cuaderno-idea-795286/

7. Es hora de escribir la version final de tu autobiografia.

1. Ha llegado la hora de escribir la
version final de tu autobiografia

2. Pasa en limpio tu borrador cuidando
lo siguiente:

a) Utiliza adecuadamente las mayuasculas en
nombres propios, al iniciar un parrafo o al
escribir después de un punto.

by Que sea una narracion de
acontecimientos, siguiendo un orden de
secuencia apoyandote de las palabras
que revisamos en la actividad 5.

o Utiliza verbos conjugados en tiempo
pasado y cuida el uso de acentos.

d) Cuando lo termines, compartelo con
familiares y amigos con los que te puedas
comunicar de manera remota.




Retroalimentacion

¢Qué nos gusto de lo que hicimos?

Hemos llegado al final de nuestras actividades, es tiempo de saber qué
aprendimos con todo lo que hicimos, para ello te pedimos que realices lo
siguiente:

1. Completa la siguiente frase:

Una autobiografia es de tu ,

narrada por ti mismo. En la autobiografia tu eres el
y el :

Te ayuda a aprender sobre y a tomar

conciencia de lo que es para ti.

2. Elige los verbos que estdn conjugados en pasado:

estudié e oy =Y

cortar , estudiaste
recorte




¢ Qué nos gustoé de lo que hicimos? : -
3. Escribe verdadero (V) o falso (F) a cada afirmacion.
( ) Enlas autobiografias, el narrador es el mismo autor.
( ) Las autobiografias contienen informacion cientifica.
( ) Enlas autobiografias, se deben utilizar palabras que
indican sucesion.
( ) Enlas autobiografias, sélo deben registrarse

momentos relevantes de la vida del autor.

iHasta donde lo lograste?

Lee la siguiente tabla y ubica con una x, tu nivel de logro:

iLo logré! Puedo No lo logré
mejorar

Narro acontecimientos
siguiendo un orden o una
secuencia.

Identifico las
caracteristicas de una
autobiografia.

Utilizo adecuadamente las
mayusculas en nombres
propios y al inicio de oracién.




cComo puedo aprender

. mas?
Para saber mas

Puedes ampliar tu informacién acerca de los
tipos de discursos en el video de youtube “La
p Autobiografia y sus caracteristicas”.




Matematicas

Imagen:
https://www.freepik.es/vectores/personas'>Vector de Personas creado por rawpixel.com -
www.freepik.es</a>




¢ Qué queremos lograr? ¢ Qué conoceremos?

Que los alumnos descubran y expliquen la
regularidad en una sucesion numeérica,
para encontrar los niumeros faltantes.
Que los alumnos elaboren estrategias de
calculo aproximado basadas en
conocimientos sobre el sistema de
numeracion Yy en el wuso de las
propiedades de las operaciones.

Que los alumnos se apoyen en
procedimientos mentales de suma \y
resta de digitos y multiplos de 10 menos
un digito conocidos por ellos, para
obtener el resultado de otros calculos.

N

Identificacion de la regularidad en
sucesiones con numeros, ascendentes
o descendentes, con progresion
aritmética para continuar la sucesion
o encontrar términos faltantes.

Estimacion del resultado de sumar o
restar cantidades de hasta cuatro
cifras, a partir de descomposiciones,
redondeo de los nimeros, etcétera.




éQué elaboraremos?
Productos

Tableros de
numeros.
Calculo mental.
Secuencias.

b
g




¢Que
necesitamos?




iPara iniciar!

¢Qué es una
sucesion?

4

o~ pixabay.com/es/illustrations/chica-rosa-ni%C3%Blo-sonriendo-mirada-2462942


https://pixabay.com/es/illustrations/chica-rosa-ni%C3%B1o-sonriendo-mirada-2462942/

Estas son las actividades que
te proponemos

1. Juguemos al tablero.

2. jPegando piso!

3. jCaracoles, y ahora qué!
4. Los ahorros del tendero.
5. La memoria del chofer.

6. ;Sera mayor o menor?




1. Juguemos al tablero.

1. Observua el tablero y las cantidades que estan en ellas, y trata de encontrar los numeros
faltantes.

1. Contesta las siguientes preguntas en tu
cuaderno:

5931 6031 a) ¢ Cuanto hay que sumar entre un numero
y otro para encontrar la sucesion?

a) ¢Como lograste encontrarlo?

6731

6931 /131



https://pixabay.com/es/illustrations/ni%C3%B1o-estudio-libro-infantil-figura-3326960/

2. ;Pegando piso!
1. Ayudale a este albanil, que necesita pegar el piso, pero tiene que hacerlo segun el orden

de los numeros, pero hay algunos que le hacen falta, encuéntralos y contesta las
preguntas en tu cuaderno.

2024

1. Contesta las siguientes preguntas en tu
cuaderno:

a) ¢ Qué numero le corresponde al altimo
mosaico?

a) ¢Qué relacion hay entre los niumeros de
cada mosaico?

https://www.freepik.es/vector-gratis/coleccion-disenos-

https://pixabay.com/es/vectors/carretilla-herramientas-jardiner%C3%ADa-2029732/



https://www.freepik.es/vector-gratis/coleccion-disenos-profesiones_1077778.htm#page=1&query=alba%C3%B1il%20&position=4
https://pixabay.com/es/vectors/carretilla-herramientas-jardiner%C3%ADa-2029732/

3. {Caracoles, y ahora qué!
1. La ingeniera esta diseinando un muro con adorno de caracol para un edificio, ayudale a
completar los nimeros que hacen falta en cada bloque para que coincidan los mosaicos que
tiene que pegar los trabajadores.

Contesta las
siguientes preguntas
en tu cuaderno:

La ingeniero, escribié
el nimero 37 en un
mosaico, ;es
correcto?

¢ Como descubriste
qué numeros escribir
en cada mosaico?

Imagen:

h ://pixabay.com/es/vectors/shell-mar-orange-rosa-es -304486
h ://pixabay.com/es/vectors/constructora- esional-mujer=1727480


https://pixabay.com/es/vectors/shell-mar-orange-rosa-espiral-304486/
https://pixabay.com/es/vectors/constructora-profesional-mujer-1727480/

4. Los ahorros del tendero

1. Juanito comenzé a trabajar como ayudante del tendero, en la tiendita que esta
frente a su casa. Decidié ahorrar todo lo que ganara para comprar una sorpresa a
su mama. Contesta las siguientes preguntas en tu cuaderno.

1. Ya tiene ahorrados $145 y va a ir guardando $35
cada semana.
a) ¢ Cuanto habra ahorrado después de 8 semanas?

b) ¢Habra alguna semana en la que haya completado
$335 pesos?

c) ¢Cuanto habra ahorrado en 6 meses?

2. En esta sucesion, hay un numero que no corresponde,
encuéntralo y escribe la sucesion correctamente:

1013,1027,1041,1055,1063,1083,1097....




?200+100= 108+79
20+10= A463+41=
1900+T1100 579+21=
820+110= 35+99=
86+11= 1462+99=
529+T1 4300+900=
894 +101= 2170+990=
?263+101= 258+9=

Imagenes:
https://www.freepik.es/vector-gratis/posturas-columna-vertebral-ilustracion-

conductor_4015415.htm#page=1&query=chofer&position=3#position=3&page=1&query=chofer




' 6. ¢Sera mayor o menor?

1.- Ayudale a esta costurera, a calcular estas operaciones que tiene que resolver
para pedir el material que necesita para hacer un gran pedido:

Contesta en tu cuaderno:

a) 435 + 285, ;sera mayor o menor que 700?

b) 567 - 203, ¢ sera mayor o menor que 300?

c) 567 - 243, ;sera mayor o menor que 300?

d) 418 + 283, s sera mayor o menor que 600?

e) 639 - 278, ;sera mayor o menor que 4007?




Retroalimentacion

Yol

¢ Qué nos gusto de lo que hicimos?

Hemos llegado al final de nuestras actividades, es
tiempo de saber qué aprendimos con todo lo que
hicimos, para ello te pedimos que realices lo siguiente:

Reflexiona y contesta:

Completa la siguiente serie numérica
3985, 3988, 3991 , 3997,4 000,

Contesta mentalmente lo siguiente:

a) 7305 +101= 7 639 - 900 =

b) 1990 - 510, ;serd mayor o menor que 2 0007
Elige la respuesta correcta a la operacion:
425 + 275 =

10]0 675 /00




Para saber mas

cComo puedo
aprender mas?

Para saber mdas de este tema, puedes
consultar tu libro de texto de Desafios
Matematicos, paginas 82 - 84, 85 — 87, 88 - 89,
90, en donde encontrards gran variedad de
ejercicios novedosos y divertidos que te
encantaran.

Puedes también ampliar tu informacién sobre
sucesion de numeros a través de videos
educativos de youtube.




»

Ciencias
Naturales

Imagen:
https://www.freepik.es/vectores/personas'>Vector de Personas creado por
rawpixel.com - www.freepik.es</a>




¢ Qué queremos lograr? ¢ Queé conoceremos?

*  Comparalatemperaturade ¢Como son los materiales
diferentes objetos mediante el uso . o "

de un termémetro. y sus interacciones:

. Reconoce la importancia de

los termoémetros para medir la
temperatura en diversas
actividades.

(221

La temperatura




éQué elaboraremos?
Productos

Tablas de registros.
Esquema de conceptos.
Investigacion y registros.

b
g




¢Que
necesitamos?




iPara iniciar!

¢Como se mide la
temperatura?



https://pixabay.com/es/illustrations/chica-rosa-ni%C3%B1o-sonriendo-mirada-2462942/

Estas son las actividades que te
proponemos

1. La temperatura

2. jHagamos un esquema!

3. ¢Como medimos los materiales?



1. Busca en el diccionario las
siguientes palabras y anétalas
con su significado en tu cuaderno:

a) Temperatura

b) Calor
c) Cuerpo

2. Traza en tu cuaderno, una tabla
como la siguiente y, de manera
individual, toca los materiales y
objetos que se enlistan en el cuadro y
complétalo poniendo una palomita
en la columna que creas conuenlente
segun tu experiencia.

Imagen:
https://pixabay.com/es/vectors/term%C3%B3metro-
cl%C3%ADnico-fiebre-term%C3%B3metro-153666/
https://pixabay.com/es/vectors/enfermera-m%C3%A9dica-

ayudante-m%C3%A9dico-309792/

1. La temperatura

Material

Temperatura
muy baja

Temperatura
baja

Temperatura
media

Temperatura
alta

Trozo de
hielo

Agua de la
llave

Mi frente

Agua con
la que me
bano

La mesa



https://pixabay.com/es/vectors/term%C3%B3metro-cl%C3%ADnico-fiebre-term%C3%B3metro-153666/
https://pixabay.com/es/vectors/enfermera-m%C3%A9dica-ayudante-m%C3%A9dico-309792/

2. (Hagamos un esquema!

1. Con ayuda de un familiar, busca los conceptos que aparecen en el esquema, para que le
ayues a la enfermera Lolita a entender la importancia y el uso del termémetro en su
profesion

Temperatura

/

|
Instrumento Termdmetro Termoscopio
Y, Y, Y,
I |

Grados . .

, Mercurio Medida

centigrados
_J _J _J

Imagen:
https://pixabay.com/es/vectors/enfermera-salud-hospital-medicina-4057684/



https://pixabay.com/es/vectors/enfermera-salud-hospital-medicina-4057684/

1. ¢Qué te parece si hacemos un experimento y
ayudamos a la enfermera Lolita a usar y leer el
termoémetro? Para eso, pide ayuda a un
familiar y ve la posibilidad de encontrar un
termoémetro (puede ser el que tu tengas en casa,
de cualquier tipo).

2. Traza una tabla como la siguiente, enseguida
tomaras la temperatura de todas las personas
que viven contigo, ya sea debajo del brazo (Si el
termometro es de mercurio o digital) o sobre la
frente (Si el termoémetro es de cinta térmica o
de pistola infrarroja).

3. Por seguridad e higiene, después de usar con
cada persona el termoémetro, limpialo con un
algodon con alcohol.

4. Después contesta las preguntas en tu
cuaderno.

3. ¢éAyudamos a Lolita?

</

Temperatura que
registra

Nombre

1. ¢Cual fue la temperatura mas
alta que registrarte?

2. ;Cual fue la temperatura mas
baja que registraste?

3. ¢ Qué te costé mas trabajo hacer?



https://pixabay.com/es/vectors/term%C3%B3metro-la-temperatura-caliente-153138/
https://pixabay.com/es/vectors/enfermera-mujer-abor%C3%ADgenes-afro-158232/

Retroalimentacion

Yol

¢ Qué nos gusto de lo que hicimos?

Hemos llegado al final de nuestras actividades, es
tiempo de saber qué aprendimos con todo lo que
hicimos, para ello te pedimos que realices lo siguiente:

1. Responde verdadero o falso a lo siguiente

a) El termdémetro se utiliza para medir el
volumen

b) Los grados Celsius y los grados
centigrados son los mismos.

c) Existen distintos tipos de termdémetros
para medir la temperatura de diferentes
cosas.




Para saber mas

o

cComo puedo
aprender mas?

Para saber mdas de este tema, puedes
consultar tu libro de texto de Ciencias
Naturales, paginas de la 86 a la 93, en donde
encontrards gran variedad de ilustraciones y
lecturas muy interesantes, que te ayudardan a
aclarar dudas e inquietudes.

Puedes también ampliar tu informacién sobre
La temperatura y el uso del termémetro a
través de videos educativos de youtube.
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