Recrea
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Primaria -

Cuarto grado

éQué haceny
como lo realizan?




Objetivo

Proporcionar un recurso para que, a través de
preguntas, lecturas, retos y mas actividades
relacionadas con los Oficios y Profesiones que
desempenan las personas con las que convives,
aprendas y descubras mas conocimientos en este
grado escolar.



¢Como lo queremos lograr?

Para realizar las actividades propuestas en esta ficha es importante seguir las
siguientes recomendaciones para que el ambiente de tu aprendizaje sea el
adecuado:

Lee con calma y atencién cada indicacion de las actividades.

Consulta con tus familiares sobre las dudas que surjan durante tu trabajo,
asi como para pedirles que revisen tus productos finales.

Organiza tu espacio y tiempo de tus actividades escolares, para que
trabajes de forma tranquila, éptima y concentrada.

Reflexiona sobre la aplicacion en la vida diaria de las actividades que se te
proponen.






https://pixabay.com/es/vectors/mindfulness-cerebro-coraz%C3%B3n-mente-5371476/
https://pixabay.com/es/vectors/monumento-petersburgo-poeta-poes%C3%ADa-1296074/

Espanol

¢ Qué queremos lograr?

Interpreta el significado de las figuras
retéricas empleadas en los poemas.

Identifica los sentimientos que tratan los
poemas.

Emplea el ritmo, la modulaciéon y la
entonacién al leer poemas en voz alta,
para darles la intenciéon deseada.

Identifica las caracteristicas y la funciéon
de las invitaciones.

Yol

Espanol
¢ Qué conoceremos?

Leer poemas en voz alta.




b
s

éQué elaboraremos?

Identificaremos las emociones o
sentimientos mediante la lectura
de poemas.

Comprenderemos el significado
del lenguaje figurado empleado
en los poemas.

Practicaremos el ritmo,
entonacion y modulacion de la
voz al leer poemas en voz alta.

Escribirds una invitacion para
declamar tu poema.




¢ Qué necesitamos?

A




iPara iniciar!

41354/ '

Te has preguntado, ¢qué te
gustaria ser de adulto?

Abogada, contador, médico,
comerciante, escritora... ¢lo has
pensado?, ¢qué requieres hacer
en tu vida para lograrlo?

Dialoga con algan familiar sobre
su oficio o profesion a la que se
dedica, como la realiza, qué
requirié para ejercerla y platicale
sobre tu deseo a futuro.



https://pixabay.com/es/vectors/por-escrito-escribir-escritor-carta-41354/

Listado de actividades a




1. Yo de
grande
quiero
ser...
jescritor!

11 Lee el texto “La nina y la estrella” de Rubén Dario, buscalo en
internet.

1.2 Contesta en tu cuaderno:

a) ¢Queé tipo de texto leiste?

b) ¢De qué trata el poema?

c) ¢Queé relacion tiene el titulo del poema con lo que dice?
d) ¢Qué pretende comunicar Ruben Dario en su poema?
e) ¢Qué emociones y sentimientos te provoco?

Los escritores utilizan las palabras como medio para expresar sus
ideas y sentimientos y asi despertar con sus poemas, emociones en el
lector.

1.3 Reflexiona: si tu fueras un escritor, ¢sobre qué tema
elaborarias un poema?

1.4 Busca en libros o en internet algun poema sobre el tema que
elegiste y escribelo en tu cuaderno.



' 2 . Qué necesito para ser escritor?

Para ser un escritor, requieres conocer cémo las
palabras adquieren un sentido diferente por medio del
lenguaje figurado para crear imagenes y sensaciones.

2.1 Lee en el Anexo 1, la informaciéon sobre las figuras
literarias o retdoricas que emplean un lenguaje
figurado.

2.2 Enseguida, lee e identifica las figuras literarias o
retoricas en los poemas de la derecha.

2.3 Responde en tu cuaderno:

a) ¢Qué figura retoérica se utiliza en “juega al sabor
entre los labios del aire”?

b) ¢Qué figura retérica es utilizada en “paso de la luza
la sombra, de la sombra a la luz?

2.4 Busca en otros poemas ejemplos de cada figura
retorica o literaria y escribelas en tu cuaderno.

Imagen: https://pixabay.com/es/illustrations/pera-pear-verde-green-fruit-lindo-2850843/#comments

a
‘A

Pera verde
Elias Nandino

Pera que espera en la rama
la mano que la desate,
fruta que juega al sabor
entre los labios del aire.

Pera que mece su forma
en el columpio del tallo,

fruta que prende su olor,
en los cabellos del arbol.

Asombro
Dolores Castro

Paso de la luz a la sombra,
de la sombra a la luz
desemboco en el asombro
y en la grandeza de lo grande
empequenezco
y en la inconmensurable
y secreta

grandeza

de lo pequerio,
crezco.



https://pixabay.com/es/illustrations/pera-pear-verde-green-fruit-lindo-2850843/#comments
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3.1 Selecciona uno de los poemas que has leido a algun otro que puedas
investigar, leélo y subraya en él, las palabras que desconozcas.

3.2 Busca en el diccionario dichas palabras y anota su significado en tu
cuaderno.

3.3 Vuelve a leer el poema que seleccionaste, y remarca con rojo los
signos de puntuacion y acentos.

3.4 Ahora en voz alta lee el poema, cuidando el ritmo y la entonaciéon que
le das.

3.5 Nuevamente vuelve a leerlo en voz alta modulando la voz para que se
escuche claro y fuerte.

3.6 Una vez mas, vuelve a leerlo en voz alta, cuidando reflejar las
emociones y sentimientos expresados por el poeta.

3.7 Finalmente, trata de memorizar el poema y con tus manos agrega
algun movimiento que vaya relacionado con lo que trata. Por ejemplo, si
el poema dice, “la sonrisa de tu rostro”, puedes senfialar suavemente tu
sonrisa con tu palma derecha. Practica frente a un espejo.

https://pixabay.com/es/vectors/mi%C3%Bla-libro-leer-p%C3%BArpura-intrigado-308360/



https://pixabay.com/es/vectors/ni%C3%B1a-libro-leer-p%C3%BArpura-intrigado-308360/

Es momento de invitar a tus familiares a escuchar la declamacion de

tu poema, ;para qué sirve una invitacion?, ;recuerdas qué datos debe
llevar?

4.1 Busca alguna invitacion que tengas en casa, en internet, pregunta a
tus familiares sobre su estructura y escribe sus partes en tu cuaderno.

4.2 Lee el siguiente ejemplo y elabora en una hoja blanca tu invitacion
a tu declamacion. Puedes decorarla y hacer tantas invitaciones
necesites para que tus familiares te acomparnen.

. a
una invitacion es L;T;\o
tarjeta hecha @ rr;

o digital donde so s
solicita que L.mtccx1 o

asis
ersonas : v

Zvento determind

4.3 Revisa que tu invitacion contenga: lugar, fecha y hora del evento,
direccion donde se llevara a cabo y motivo del evento.

La poesia es hermosa

Te invito a asistir a la declamacion del poema “Vuelo de voces” por la nina
Abigail Ascencio, el dia viernes 29 de enero a las 8 pm, en la sala del

domicilio Av. Revolucién 3075, colonia Jardines de las Flores, Guadalajara,
Jalisco.

—ESPeTO T PTresencio INO (Ottes.

4.4 Lleva a cabo la declamacion de tu poema a tu familia el dia, hora
y lugar acordado. Tu puedes.

https://pixabay.com/es/vectors/gracioso-1%C3%Alpiz-robot-escribir-2029437/



https://pixabay.com/es/vectors/gracioso-l%C3%A1piz-robot-escribir-2029437/

Retroalimentacion

Yol

¢Qué me gusto de lo que
hicimos?

iInterpretaste el significado del lenguaje
figurado en las figuras retéricas o
literarias de los poemas que leiste?

JIdentificaste los sentimientos de los
poemas leidos?

¢Empleaste el ritmo, la entonacion y la
modulacion para transmitir la intencién
del poema, al leer tu poema a tus
familiares?

JAplicaste las caracteristicas de las
invitaciones al elaborar la tuya?

¢Como puedes aplicar lo aprendido en esta
practica social del lenguaje a tu vida
diaria?




Para saber mas

cComo puedo
aprender mas?

Puedes aprender mds sobre la entonacién,
ritmo y modulacion de la voz para
declamar poemas revisando este enlace.

Para saber mas sobre las figuras retoricas
o literarias puedes revisar este enlace:



https://www.youtube.com/watch?v=uTTVPY2f3wg
https://www.youtube.com/watch?v=7_RW3xDNH8U

Matematicas

Imagenes: https://pixabay.com/es/vectors/adici%C3%B3n-fracciones-numerador-27646/
https://pixabay.com/es/vectors/botones-cruz-brillante-plus-a%C3%Bladir-151486/



https://pixabay.com/es/vectors/adici%C3%B3n-fracciones-numerador-27646/
https://pixabay.com/es/vectors/botones-cruz-brillante-plus-a%C3%B1adir-151486/

Matematicas Matematicas

¢ Qué queremos lograr? ¢ Qué conoceremos?

Identifica  expresiones aditivas, e Descomposicion de nuameros
multiplicativas o mixtas que son naturales y decimales en
equivalentes, y las utiliza al expresiones aditivas,
efectuar cdlculos con ndmeros multiplicativas o mixtas.
naturales.
e Identificacion de fracciones
equivalentes al resolver

problemas de reparto y medicion.

Yol




b
s

:Qué elaboraremos?

Expresiones aditivas,
multiplicativas o mixtas de
diferentes cantidades.

Expresiones equivalentes en la
resolucion de problemas.

Fracciones equivalentes a un
entero o a fracciones propias
(menores que el entero).

Resolucion de problemas que
implican la equivalencia de
fracciones.




¢ Qué necesitamos?

A




iPara iniciar!

Todas las personas tenemos
habilidades para diferentes
areas del conocimiento.

Has pensado, ¢en qué tienes
mayor habilidad y destreza?,
équé disfrutas realizar o
aprender?

Si te gustan mucho las
matematicas pudieras ser una
contadora, ingeniera, arquitecta,
auditor, astrénomo o maestro.

Vamos a jugar a ser... un maestro.




Listado de actividades
trabajar:

La escuela
-~ De diferentes maneras
) Expresiones equivalentes
¢ Tienen el mismo valor?

En una merceria

Buenos para los negocios




1. La escuela

Imagina que eres un maestro o maestra. Tu
trabajo sera elaborar el material, explicar
las reglas del juego, organizarlo y revisar
quién ha logrado mas puntos en cada
ronda del juego.

1. Primero escribe en 16 tarjetas cuadradas

de 7 x 7 cm hechas en hojas blancas o de tu
cuaderno, diferentes nimeros mayores a
20 y menores de 50.

2. Enseguida, invita a algunos familiares a
jugar contigo a la escuela.

3. Pideles que tomen una de las tarjetas, la
pongan boca abajo y al mismo tiempo la
volteen para tratar de escribir en una
tabla como la del Anexo 2, la mayor
cantidad de operaciones distintas que den
como resultado el numero de la tarjeta.

Por ejemplo: 35 = 30+5, 7x5, 3x10+5...

5. Explicales que las operaciones pueden ser
sumas, multiplicaciones o una combinacién de
ambas. (Si es combinacién, primero deben
escribir la multiplicacion y luego la suma)

6. Asigna un tiempo (1 minuto) para realizar
cada ronda y coméntales que al finalizar, cada
operacion tendra diferente puntaje:

Sumas =1 punto

Multiplicaciones = 2 puntos

Operaciones combinadas (multiplicaciones con
sumas) = 4 puntos.

Ganara el familiar que después de 4 rondas
haya logrado la mayor cantidad de puntos.

8. Al terminar el juego, selecciona alguna de
las operaciones combinadas y formula un
problema. Pregunta a tu familiar si lo hiciste
correctamente.

9. Formula mas problemas en la pagina 89 de
tu libro de desafios matematicos.

Imagen: https://pixabay.com/es/illustrations/maestra-profesora-profesi%C3%B3n-5319356/



https://pixabay.com/es/illustrations/maestra-profesora-profesi%C3%B3n-5319356/

lComo viste en el juego de la actividad anterior, un nimero se puede expresar de
diferentes formas, despomponiéndolo de manera multiplicativa, aditiva o una
combinacion de ambas (mixta).

2.1 Como una buena matematica, relaciona las operaciones en diferentes expresiones,
con el problema al que correspondan.
2.2 Al final, colorea las casillas donde las operaciones den un resultado igual.

André tiene 4 bolsas de ? galletas cada una
(5x6)+9 y 3 galletas sueltas, ¢cudantas galletas tiene
en total?

Arturo comprdé 5 paquetes con 6 rollos
(4x950) +1 cada uno y 9 rollos sueltos. ; Cudantos rollos
compro en total?

Luisa compré 3 tacos al vapor de S9 pesos
Bx9)+T cada uno y un agua de $11 pesos, jcudnto
pagd en total?

Saul comprd 4 paquetes de palomitas de
4x9)+3 $9.50 c/u y un chicle de 1 peso, jcudnto
pagod en total?

BRRaleIIS" https://pixabay.com/es/vectors/pizarra-tiza-personajes-de-
c%C3%B3mic-2026160/



https://pixabay.com/es/vectors/pizarra-tiza-personajes-de-c%C3%B3mic-2026160/

3.1 Lee con detenimiento y resuelve los 5 problemas de las
paginas 90 y 91 de tu libro de desafios matematicos 4°
grado.

3.2 Enseguida, analiza y completa la siguiente tabla con
otras posibles expresiones con las cuales también se
pueden resolver los cinco problemas.

3.3 Finalmente contesta: ¢cuales problemas son
equivalentes pues tienen el mismo resultado?

1 12+12+12+12+8+8+8 48+24

2 (3x30)+(4x20)+(2x20) 30+30+30+20+
20+20+20+20+
40+40

3 54+18

4 54+50+42+54+50

5 5550+55.50+
69.50+69.50




4. ;Tienen el mismo valor?

IL

aura es buena para el calculo mental. Sus papas son ingenieros y
constantemente se retan a hacer calculos lo mas rapido posible.

4.1 Ayuda a Laura a resolver mentalmente las expresiones de cada
columna.

4.2 Compara los resultados de las expresiones utilizando los signos
mayor que (>), menor que (<) o igual que (=).

Expresion 1 > <0= Expresion 2
Tip: son (3 x 30) + (6 x 0.50) 85+ 8
© x 7
@ x 050 ¥ 7+ (4x0.20) + 1.20 (8 x 0.50) + (2 x 2)
pr'\meT . : :
las MUWHPY (3x 15) + (8 x 9) (10 x 10) + (8 + 7)

4.3 Analiza si dos expresiones son equivalentes en los
ejercicios de las pags. 92 y 93 de tu libro de desafios
matematicos.




S. En una merceria

5.1 Don Luis es comerciante y tiene una merceria. Observa la tabla de tiras de
listones de colores del Anexo 3 que hizo Don Luis, e identifica ;qué fraccion de la
tira gris corresponde cada tira de color? Escribe dentro de cada tira de color su
fraccion correspondiente.

5.2 Como observaste, la tira gris equivale a 1 unidad o entero. Encierra de las
fracciones de la derecha, aquellas con las que puedes representar un entero.

Imagen:

Va. v 18 13 1/6
110 1/10 1/8 1/6 1/9
110 1/6 Y 1/9 110
18 1/3 110 1/9 s
- 1/8 1/6

https://pixabay.com/es/illustrations/tienda-en-1%C3%ADnea-tienda-online-tienda-1674907/

5.3 Subraya de las fracciones de
la izquierda, aquellas de distinto
color con las que se formes
entero.

5.4 Recorta las tiras de colores de
las paginas 229 a 231 y contesta
los ejercicios de equivalencia de
fracciones de las paginas 94 a 96
de tu libro de desafios
matematicos.


https://pixabay.com/es/illustrations/tienda-en-l%C3%ADnea-tienda-online-tienda-1674907/

6. Buenos para los negocios

6.1 Observa y analiza cémo Ana resolvié el siguiente problema:

a hija de Don Luis también es comerciante. Ana tiene una cremeria.

“...Si el lunes por la manana vendi ¥4 kg de jamén y por la tarde vendi” 3/8 kg de jamodn, ca qué

hora del dia vendi mas jamén, por la manana o por la tarde?

Manana Tarde Si Va es equivalente a 2/8,
Va kg jamoén 3/8 kg jamén entonces vendi mas jamon
1=1x2=2 por la tarde.
4=4x2=8

Comprueba con el Anexo 3 si es cierto que 4 es equivalente a 2/8.

Tip: Para obtener wuna fraccion
equivalente, tanto el numerador como
el denominador se multiplican por el
mismo numero.

Para saber si son equivalentes, se
multiplican asi:

1 2 1x6=6

3> N6\ 3x2=6

Si los resultados son iguales, ambas
fracciones son equivalentes:

1/3=2/6

6.2 Ahora lee y reflexiona como Don Luis resolvié el siguiente problema:
“...Si vendi 3/5 m de liston amarillo el lunes y 10 cm de liston amarillo el martes, ¢qué cantidad

de liston he vendido?...”

1 metro =100 cm

3/5de100cm =100 entre 5=20cm x 3 = 60 cm + 10 cm = vendi 70 cm de liston amarillo.

6.3 Establece relaciones de equivalencia entre fracciones y medidas para resolver los dos

problemas de la pagina 97 de tu libro de desafios matematicos.



Retroalimentacion

Yol

¢Qué me gusto de lo
que hicimos?

Reflexiona y responde:
¢Qué aprendi con estas actividades?

¢Como aprendi a expresar de diferentes
formas un resultado?

¢Qué habilidades desarrollé al buscar
diferentes maneras de expresar un

numero entero o decimal?

¢Para qué me sirve saber cémo encontrar
una fracciéon equivalente?

¢En ddédnde puedo aplicar lo que aprendi?




Para saber mas

cComo puedo
aprender mas?

Puedes aprender mds sobre las fracciones
equivalentes puedes revisar el siguiente
enlace:

Y para la comparacion de expresiones de
numeros revisa este video:



http://plataformaeducativa.se.jalisco.gob.mx/elpunto/primaria-cuarto-matematicas/comparacion-de-fracciones-que-fraccion-es-mayor
http://plataformaeducativa.se.jalisco.gob.mx/elpunto/primaria-cuarto-matematicas/comparar-cantidades-mayor-que-menor-que-o-igual

Ciencias
naturales

Imagenes:

https:
https:
https:

ixabay.com/es/vectors/huevo-huevo-frito-los-alimentos-575756
ixabay.com/es/vectors/filete-carne-los-alimentos-575806
ixabay.com/es/vectors/frutas-cesta-vegetales-la-nutrici%C3%B3n-40276



https://pixabay.com/es/vectors/huevo-huevo-frito-los-alimentos-575756/
https://pixabay.com/es/vectors/filete-carne-los-alimentos-575806/
https://pixabay.com/es/vectors/frutas-cesta-vegetales-la-nutrici%C3%B3n-40276/

Ciencias naturales

Ciencias naturales

¢ Qué queremos lograr?

Identifica que la temperatura y el
tiempo influyen en la coccién de los
alimentos.

Identifica que la temperatura, el
tiempo y la accidon de los
microorganismos influyen en la
descomposicion de los alimentos.

Yol

Imagen: https://pixabay.com/es/vectors/olla-de-cocci%C3%B3n-cacerola-de-la-salsa-147126/

¢ Qué conoceremos?

La coccidon y la descomposicién de
los alimentos



https://pixabay.com/es/vectors/olla-de-cocci%C3%B3n-cacerola-de-la-salsa-147126/

éQué elaboraremos?

Productos Tabla comparativa entre
alimentos crudos y cocidos.

Identificacion de los factores
de la descomposicion vy
métodos de conservacion de
los alimentos.



https://pixabay.com/es/vectors/refrigerador-cocina-aparato-37099/

¢ Qué necesitamos?

A




iPara iniciar!

Piensa en tu platillo favorito,
cierra tus ojos y recuerda cémo
es su textura, su sabor, su
aroma, sus colores...

Ahora, imagina que tu platillo
esta crudo y todos los
ingredientes para prepararlo
los tienes frente a ti, porque
eres un chef.

Abre tus ojos y como chef, piensa

y comenta con tus familiares
épara qué sirve cocinar los
alimentos?



https://pixabay.com/es/vectors/parrilla-cocinero-utensilios-33664/

iA trabajar! Listad:o de actividades
trabajar:

La coccion

Cuidado de los alimentos



https://pixabay.com/es/vectors/fuego-llama-olla-grabar-hervir-40252/

1. La cocciéon

Una palabra que utilizan los chef o cocineros es la “cocciéon”.

1.1 Busca en tu diccionario el concepto de cocciéon y anétalo en tu cuaderno.

1.2 Encierra en el siguiente recuadro, lo que piensas que cambia en los alimentos cuando
son sometidos al calor.

color olor nombre sabor consistencia tamafo origen nutrimentos

1.3 Con ayuda de tus familiares observa, huele, palpa (toca) y prueba crudos verduras y
leguminosas (frijoles, lentejas, garbanzos, chicharos...); solo observa, huele y palpa un
huevo y carne (bistek de res de preferencia). Enseguida registra en la tabla de la pagina
87 de tu libro de Ciencias Naturales las propiedades y caracteristicas que identifiques de
estos 4 alimentos crudos.

1.4 Posteriormente, ayuda a cocinarlos, compara como cambiaron sus propiedades y
registra tus nuevas observaciones en la misma tabla.

1.5 Ademas de que a través de la coccion muchos nutrimentos de los alimentos se
transforman para que nuestro cuerpo pueda digerirlos mas facilmente y aprovecharlos
mejor, ;por cudles otras razones es importante someter los alimentos a la coccion?

Escribe tu reflexiéon en tu cuaderno. _ o |
Imagen: https://pixabay.com/es/illustrations/cocinero-car%C3%Alcter-cocinar-gourmet-1417239/


https://pixabay.com/es/illustrations/cocinero-car%C3%A1cter-cocinar-gourmet-1417239/

odos los alimentos estan predeterminados a sufrir de una
descomposicion, por lo que el ser humano ha ideado diversos
métodos para conservar los alimentos en buen estado por mas tiempo.

2.1 Investiga, lee y comenta con algun familiar, sobre por qué los alimentos se
descomponen o “echan a perder” y los métodos que se han inventado para
conservarlos. (CN. pags. 88 a 93)

2.2 Después, realiza el siguiente ejercicio coloreando de amarillo, los recuadros que
senalen los factores que provocan que los alimentos se descompongan y de color
azul, los métodos para conservarlos.

Conservas
Microorganismos | (vinagre, agua con Deshidrataciéon Agua Envasado al vacio
sal o azucar)

Pasteurizacion Aire Calor excesivo Refrigeracion Ahumado

2.3 Se un cientifico, realiza el experimento “Caldo de pollo” de la pagina 88 y 89 de
tu libro de C.N. y observa y reflexiona como influye los factores ambientales en los
cambios de las mueStras' https://pixabay.com/es/vectors/m%C3%Alscara-cocinar-cocina-restaurante-5876394/



https://pixabay.com/es/vectors/m%C3%A1scara-cocinar-cocina-restaurante-5876394/

Retroalimentacion

Yol

¢Qué me gusto de lo
que hicimos?

Reflexiona y responde:
¢Qué aprendi que antes no sabia?
¢Coémo lo aprendi?

iPara qué me sirve conocer sobre la coccidén
de los alimentos?

iCoOmo puedo aplicar lo aprendido sobre la
descomposiciéon de los alimentos y los
métodos de conservacion?

¢Qué necesito hacer para despejar mis
dudas?




cComo puedo

) aprender mas?
Para saber mas

©




Anexos

1. Espanol “Figuras literarias o
retoricas”

1. Matematicas “La escuela”

1. Matematicas “Tiras de colores”



%
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Figura
literarias o
retdricas

Personificacion

Metdfora

Comparacion o
simil

Repeticion

Hipérbole

Anexo 1
Espanol “Figuras literarias o retoricas’

Definicién

Consiste en atribuir a los seres inanimados o a los
animales las cualidades o acciones propias de las
personas.

Consiste en establecer una relacién de semejanza
entre el objeto que se quiere nombrar con el
nombrado.

Consiste en comparar dos ideas, seres u objetos por
medio de las palabras: igual que, cémo, tal, tan,
parece...

Consiste en repetir una serie de palabras con un
sonido similar.

Consiste en exagerar aquello de lo que se habla.

Ejemplo

Hay una nube que teje
agua fria en su telar.

Me gusta cuando sonries
con las perlas de tu boca

Encendiste una fogata
como un sol
resplandeciente.

Ven, ven |,
quiero ver.

ven que te

Todo ocurrid mas lento
que una tortuga.
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Nombre del jugador:

N° de
Ronda

Numero Operaciones diferentes

.
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