Ficha didactica

Primaria Primer grado

jLas vacaciones y mi aprendizaje!

Esparnol

@ ¢Qué voy a aprender?
Con las actividades de esta ficha diddactica se espera que el alumno:

v' Establezca la relaciéon intertextual entre personajes de cuentos tradicionales
con los de versiones contempordneas.

v"  Reflexione sobre la naturaleza alfabética de nuestro sistema de escritura.

Proponga mejoras para la descripcion de como era de bebé.

v Revisen y corrijan la descripciéon de como son ahora y de dos momentos
importantes de su vida.

v' Escuche el poema para comprender su significado e identificar la musicalidad
a través de la identificacién de las rimas.

\

v' Reflexione acerca de cudntas, cudles, y en qué orden deben de ir las letras
para escribir determinadas palabras.

v' Copia la versiéon final de la descripcidn.

v" Invite a familiares para socializar el resultado de tu trabajo.

@ ¢ Qué necesito?
Recomendaciones generales: Materiales:

v Antes de iniciar revisa la ficha| v Fichas de trabagjo.
diddctica, recomendaciones y | v Libro de Lengua
materiales a utilizar. Espanol primer grado.

v" Iniciar con la mejor y mayor disposicion | v Conectividad de internet para

las actividades para vinculos.

Materna

para realizar

parte de la familia en lo requerido.

cubrirlas dentro de 2 semanas. v Colores, lapiz, hojas blancas,
v Organiza y distribuye tus tiempos de tijeras, Resistol, cartulina.
trabajo con ayuda de un adulto. v Cuaderno de trabagjo.
v' Establece un lugar limpio, iluminado, | v Celular, computadora, cdmara
cémodo, sin distracciones para fotografica.
trabajar. v' Lazo, pabilo, corddn, etc.
v" Que el alumno realice las actividades Ganchos para ropa.
bajo la supervisién de un adulto y se | v Bocina.
hagan frente a la familia,
(responsabilidad compartida).
v" Motivar, orientar, apoyar al alumno por
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@ iManos a la obra!

Actividad No. 1 jLo divertido de las Vacaciones!

Interactua con tu familia para recordar, platicar, mostrar fotos o videos sobre
lo mds emocionante que vivieron en vacaciones.

B Realiza, en media cartulina, un collage o un mural con lo que mads te gustd de tus
vacaciones en familia (los lugares, comida, momentos familiares) utiliza recortes
de imdgenes o haz dibujos.

B Con mimica (sonidos y movimientos) representa lo que mds te agradd o lo que
cambiarias para vivir con la familia momentos mas divertidos en vacaciones.

B  En la siguiente tabla dibuja y describe con una palabra lo mdés divertido de cada
dia de la semana de tus vacaciones.
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbado Domingo

Finalmente, realiza un dibujo en los recuadros de acuerdo a lo que viviste en las
vacaciones:

Yo fui a Yo comi Yo jugué

Mi parte favorita de las vacaciones fue:
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Actividad No. 2 “Nombres escondidos”

B Copia las siguientes palabras en una hoja blanca y realiza la siguiente actividad
con cada palabra.
B  Recorta las letras de cada palabra, muévelas y descubre qué otras palabras se

pueden formar:

'Viaiclaicli ioiniels| m

) %

Allblelrtiol

b uf amnda



https://pixabay.com/es/photos/concentraci%c3%b3n-curiosidad-curioso-16032/
https://pixabay.com/es/photos/ni%c3%b1o-libro-chico-estudiando-316510/
https://pixabay.com/es/vectors/playa-el-verano-pelota-de-playa-mar-3121393/
https://pixabay.com/es/photos/nataci%c3%b3n-ni%c3%b1os-piscina-agua-933217/
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Actividad No. 3 “Las vacaciones pasan con el tiempo ;Yo también!”

Asi era antes, asi soy ahora

Recuerda que todo tiene un tiempo, el ayer, el hoy y el manana, las vacaciones
antes de llegar, cuando las disfrutas y cuando ya pasaron. Todo cambia con el
tiempo. En actividades de la ficha anterior has analizado los cambios que has
tenido desde que eras bebé, hiciste algunas descripciones para compartir cémo
eras antes y cédmo eres ahora.

En esta ficha diddctica retomards tus textos para revisarlos y corregirlos.

B Revisa tu descripcion de la ficha diddctica anterior en relacién a cémo eras de
bebé. Recupera la informacién que se solicita en la siguiente actividad.

B En la siguiente tabla, describe o dibuja lo que hacias en vacaciones cuando eras
bebé y necesitabas ayuda, asi también, describe o dibuja lo que ahora haces en
las vacaciones y que ya no necesitas ayuda.

Cosas que hacia de bebé en
vacaciones en las que necesitaba
ayuda.

Cosas que hago ahora, en vacaciones
en donde ya no necesito ayuda.

B Revisa la informacion sobre cémo ampliar una descripcién en la pdgina 159 de
tu libro Lengua Materna, espatnol.


https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1ESA.htm?#page/159
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Actividad No. 4 “Corrijo mi descripcion de cémo soy ahora”

B Pide a un adulto que te describa como te ve actualmente y dibujate en el siguiente
espacio. Recuerda colocar detalles fisicos (los que se ven en tu cuerpo) y las
emociones (las que expresas mds que antes).

Ahora Ahora
soy... tengo...

Dibujate
aqui

Ahora me
comporto...

B  Retoma las descripciones realizadas en la ficha diddctica anterior y, apoyado de

un adulto, corrige las palabras buscdndolas en un diccionario.

B Algunas sugerencias para revisar y corregir tu descripcién son las siguientes:

- Lee completamente tu descripcion.

- Revisa qué cosas le faltaron a tu texto.

- Tacha lo que no esta claro.

- Agrega mas informacion.

- Finalmente, reescribe tu descripcion con las correcciones que realizaste.
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Actividad No. 5 “Adivina quién es”

B  Invita a tu familia a realizar la siguiente actividad.

B  Pide a tu familia formar un circulo y, con una pelota, ldncenla a algun integrante
para que realice una descripcion de otro integrante presente, con una accién
importante que realizé en las vacaciones. La finalidad de la actividad es adivinar
de quién se trata.

O

adivinanza.

Quien adivine tomarad la pelota y la lanzard a otro integrante para que diga otra

B Alterminar el juego, dibuja las adivinanzas que dijeron en familia en la pdgina 161

de tu libro Lengua materna, Espariol.

Actividad No. 6 “Rimas y mas rimas”

La rima es la igualdad o semejanza del sonido final de las palabras dentro de un

poema o una cancion.
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Lee las siguientes palabras y une con una linea de color azul las que terminan
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https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1ESA.htm?#page/161
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Actividad No. 7 “Crucigramas”

Observa el crucigrama de la pdgina 163 de tu libro de Lengua materna, Esparnol.

Pide a un adulto que seriale con el dedo la direccidén en que deberds escribir las
palabras.

Resuelve el crucigrama escribiendo el nombre de las imdgenes cuidando de
anotar una letra en cada cuadro.

Actividad No. 8 “Finalmente asi soy”

Llegd el momento de compartir tu descripcién final con correcciones “Asi era
antes, asi soy ahora” y presentarla a tus familiares y/o amistades. Reune a la
mayoria de familiares y/o amigos para hacerles la presentacion.

Recorta tiras de papel y escribe la invitacién con la hora, el lugar y entrégalas
para que rednas a tus familiares

En una cartulina te dibujards describiendo una sola accion que mds te gusta
hacer en vacaciones y que, cuando eras bebé, no la podias hacer solo(a).

Relne cada uno de los dibujos, descripciones y fotografias de cémo eras de bebé
y como eres ahora (realizados anteriormente).

En un lazo para tender ropa, pabilo, cordoén, hilaza, etc. Colgards de manera
cronoldgica (en orden) cada una de las descripciones anteriores conforme las
vayas explicando al publico presente. Pideles que graben, tomen fotografias,
registros, etc. al momento de presentarlo, ya que seguirdn siendo parte de tus
recuerdos.

Puedes remitirte a las paginas 164 y 165, libro Lengua Materna, Espariol.


https://pixabay.com/es/vectors/casa-icono-s%c3%admbolo-arquitectura-2492054/
https://pixabay.com/es/illustrations/clipart-pez-mar-agua-nadar-3418189/
https://pixabay.com/es/photos/habitaci%c3%b3n-dise%c3%b1o-de-interiores-cama-5664221/
https://pixabay.com/es/vectors/beb%c3%a9-ni%c3%b1o-cuna-muebles-tipo-1300598/
https://pixabay.com/es/vectors/coche-auto-coche-deportivo-158795/
https://pixabay.com/es/illustrations/creciente-luna-globo-noche-4875339/
https://pixabay.com/es/photos/masa-cocinero-receta-italiano-943245/
https://pixabay.com/es/images/search/musical/
https://pixabay.com/es/illustrations/mapa-del-mundo-antecedentes-papel-2401458/
https://pixabay.com/es/photos/coca-cola-tapas-de-botella-soda-1218688/
https://pixabay.com/es/photos/aumentador-vidrio-detective-4340698/
https://pixabay.com/es/photos/mujer-prendas-de-punto-ojos-rostro-2563491/
https://pixabay.com/es/illustrations/sale-de-ramita-acuarela-follaje-5677717/
https://pixabay.com/es/illustrations/luna-estrella-chico-pesca-sue%c3%b1o-4450739/
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1ESA.htm?#page/163
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1ESA.htm?#page/164
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Actividad No. 9 “Baile”

» Del siguiente poema y con el acompariamiento de un adulto marca, setiala,
colorea y escribe en el recuadro cada una de las partes que lo componen:

[ Titulo ] [ Verso ] [ Estrofa ] [ Rimas ][ Autor ]
)

«— Siempre disfruto la playa,
[ ]4— el bosque, el lago y montaria

—— todos los dias de la semana
\

siempre alegre me la pasaba.

“Mis vacaciones”

Leyendo poemas estaba —___

mis primos contentos gritaban <\[ ]
las olas y el ruido ocultaban «——
——
los versos hermosos que hablaba.

La musica fuerte sonaba

<« la brisa del mar me mojaba
leyendo poemas estaba

contento mis vacaciones disfrutaba.

Ramén Gomez Salyador

El texto anterior es un:

S =

¢Qué otro titulo le pondrias al poema?
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®
cQué aprendi?

Es momento de evaluar lo que has aprendido, sefialando con una Vv la
respuesta con la que te identificas.

Indicador Si No Algunas veces

Describo cémo era antes y como soy ahora.
Conozco lo que es una descripcion.

Corrijo palabras incorrectas por las que son
correctas en una descripcion.

Expreso con claridad y voz fuerte informacién
de mi descripciéon ante un publico.

Muestro seguridad para expresar
descripciones.

Identifico, cudntas, cudles y en qué orden
deben de ir las letras para escribir

determinada palabra.

Escucho y leo poemas para comprender su
significado.

Reconozco la rima dentro de un poema

Marca con una v la manera en la que te sentiste al realizar las actividades.



https://pixabay.com/es/vectors/smiley-emoticon-contento-rostro-1635451/
https://pixabay.com/es/vectors/smiley-emoticon-contento-rostro-1635450/
https://pixabay.com/es/vectors/smiley-emoticon-contento-rostro-1635448/
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%% Para aprender mas...

Lee junto con tu familia el cuento “Jugando con lobo” en la pagina 157, libro
Lengua Materna Espariol, escribe el titulo en tu cuaderno y contesta las
siguientes preguntas:

¢Por qué es una maravilla jugar con un lobito bueno?

JEn qué cuentos los lobos no son buenos?

Realiza con el apoyo de un adulto la actividad de la pagina 158 “Nombres
escondidos” del libro Lengua Materna Espatol.

Lee bajo la supervision de un adulto el poema “Por el alto rio” en pdgina 162, libro
Lengua materna, espariol y encierra con color rojo las rimas que aparezcan en
el poema.

Lee en voz alta el poema “Baile” en la pagina 166 libro Lengua Materna Esparol,
bajo la supervision de un adulto identifica las partes que componen un poema
y mdrcalos con color verde, (titulo, versos, estrofas, rimas y autora)

&& ¢Como apoyar en las tareas desde casa?

Se sugiere destinar un tiempo especialmente para apoyar y atender al alumno.
La responsabilidad compartida para atender las necesidades del alumno es
importante.

Estimular las emociones de los alumnos animando de manera positiva, por
medio del didlogo, cualquier diferencia entre padres de familia y alumnos.
Destinar diariamente un espacio para la prdctica de lectura compartida en voz
alta.

Estar al pendiente del trazo, ortografia, redaccién y comprension de textos
escritos.

Tener comunicacién constante con los alumnos sobre su proceso de desarrollo
y crecimiento fisico y emocional.


https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1ESA.htm?#page/157
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1ESA.htm?#page/158
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1ESA.htm?#page/162
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1ESA.htm?#page/166
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jLas vacaciones y mi aprendizaje!

Asignatura: Matematicas

@ ¢Qué voy a aprender?

v

\

£d

Con las actividades de esta ficha diddactica se espera que el alumno:

Utilice los términos de Ayer, Hoy y Manana, asi como los nombres de la semana
para ordenar sucesos dentro de un mes.

Reflexione sobre el paso del tiempo y la duracién de un mes.

Desarrolle estrategias para ubicarse en el tiempo.

Resuelva problemas que implique sumar con la estrategia de descomponer en
decenas y unidades los sumandos.

Resuelva problemas que impliquen sumar dentro de la recta numérica

Sume dos numeros con el procedimiento de completar a la decena préoxima.
Resuelva problemas que impliquen restar calculando lo que a un ndmero le
falta para llegar otro.

Resuelva problemas que impliquen restar dentro de la recta numérica.
Identifique errores al resolver un problema calculen mentalmente el
complemento a 100 de un niumero de dos cifras.

¢ Qué necesito?

Recomendaciones generales: Materiales:

v

v

Antes de iniciar, revisa la ficha diddctica, | » Fichas de trabajo.
recomendaciones y materiales a utilizar. | » Libro de Matemdticas primer

Iniciar con la mejor y mayor disposiciéon grado.

para realizar las actividades y | » Conectividad de internet
terminarlas dentro de 2 semanas. para vinculos.

Organiza y distribuye tus tiempos de | » Colores (azul, rojoy amarillo),
trabajo con ayuda de un adulto. lapiz, hojas blancas, tijeras,
Establece un lugar limpio, iluminado, Resistol, cartulina.

cémodo, sin distracciones para trabajar. | » Cuaderno de trabagjo.

Realiza las actividades bajo la | » Calendario impreso,
supervision de un adulto y se hagan recortado o dibujado con
frente a la familia, (responsabilidad dias y meses del presente
compartida). ano.

Motivar, orientar, apoyar al alumno por
parte de la familia en lo requerido.
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iManos a la obra!

L)

B Completa la siguiente tabla que contiene los dias de la semana.

Actividad No. 1Los dias de las Vacaciones!

B Siobservas, en la tabla puedes ver facilmente qué dia es hoy, qué dia fue ayer y
qué dia serd manana.

Ayer fue... Hoy es... Manana serd...

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
Sdbado
Domingo

Convive con mamad y papd, junto a su apoyo como adulto completa el texto y escribe
el dia que corresponde en cada linea:

v Eldia dejamos de ir a la escuela para disfrutar de las

vacaciones.

v Manana serda ,el primer dia de vacaciones.

v Ayer fue , el ultimo dia de la semana que también se

convierte en fin de semana.

v El dia estamos todos juntos en casa, pues mis papds

descansan de sus trabajos.

v A este dia se le conoce como mitad de semana:

Hoy es , justo cuando estoy haciendo mi trabajo.

v Ayer fue ,cuando nos pusimos de acuerdo para salir a

vacacionar.


https://pixabay.com/es/vectors/sol-contento-brillo-solar-dorado-47083/

Actividad No. 2 jLos dias de las Vacaciones!

Los dias de la semana son 7: Lunes, Martes, Miércoles, Jueves, Viernes, Sdbado y
Domingo, en cada semana viven los 7 dias en los que estudiamos y trabajamos
diariamente, cada mes contiene aproximadamente 4 semanas, las cuales
pertenecen a 1 mes de los 12 totales que existen en T ano. Los meses, los dias y el
ano se colocan dentro de un calendario para su mejor organizacién vy

conocimiento.

B Con apoyo de un adulto marca y coloca, en el siguiente calendario, el nombre de
los meses y el ano en el que estamos:

[ rebrero | [ marzo | [ bt |[ Maye | [ oumo |

[ Julio ] [ Agosto ] [Septiembre] [ Octubre ][ Noviembre ][ Diciembre ]

Enero

D I M M I V S I M M | V S
1 i 2

2 3 45 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

(DI I Vv S
1 2 5 6 7
8 9 112 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

I v S
i 24 =
4 5 6 7 8 910
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

n I M M | V S

1
2 3 45 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

J V. S

1 2

3 45 67 8 9
10 11 12 1314 15 16
17 18 19 2021 22 23
24 25 26 27 28 29 30

M | S

1203045
6 7 8 9 10 1112
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

https://pixabay.com/es/vectors/calendario-fecha-dias-semanas-6596930/

B Con ayuda de un adulto, realiza lo siguiente:

Encierra con color rojo tu cumplearnos

Encierra con amarillo los dias de la semana

Colorea con azul los meses del aro

Marca, con diferentes colores, el “dia del maestro”, “el dia de las madres”, “la

navidad”, “las vacaciones”.

”ou

3 456 7 89
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

D M ) S
3 4 6
7 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

M
2
9

AR
2 3
9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

4 5 6 7 8



https://pixabay.com/es/vectors/calendario-fecha-dias-semanas-6596930/
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Actividad No. 3 jAdivina qué fecha se celebra!

Para esta actividad utilizards hojas, tijeras y globos.

Escribe los dias de la semana y los meses del ario en diferentes papelitos,
recortalos y mete cada papelito en un globo diferente.

En compania de la familia jueguen a aventar todos los globos, cuidando de que
no caigan al piso.

Nombren un cazador de globos, el cual se encargard de tomar alguno y lo
pinchard para ver qué nombre contiene.

Lee, junto con el cazador, la palabra que contiene el papelito y menciona si se
trata de un dia o un mes. Cuando hagas esto pide a todos que adivinen qué se
festeja en el dia o mes que has leido. Por efemplo: Si obtienes el nombre de octubre
sabrds que es un mes y en ese mes se celebra el descubrimiento de América.

El integrante que adivine serd el siguiente cazador.

El integrante que diga mds fechas celebres por dia o mes serd el ganador.

Para aprender mds sobre las fechas importantes, realiza la actividad de la
pdgina 160 del libro de Matematicas “El mes de Mayo”.

Actividad No. 4 jEstrategias de suma y resta!

Realiza las siguientes sumas utilizando las fichas azules (unidades) y rojas
(decenas) tomando en cuenta los productos que se compraron en vacaciones:

Sumar
Productos de Fichas rojas Fichas azules descomponiendo en
vacaciones: (decenas) (unidades) unidad y decena

$44 ..‘..... 40 + 4 = 44

=67
.x oo OoO9® 20+3=23]
$23
<
.

Ad
Wsos "
$22

s37,/ g
W -



https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1MAA.htm?#page/160
https://pixabay.com/es/vectors/pelota-de-playa-pelota-inflable-575425/
https://pixabay.com/es/vectors/boya-salvavidas-boya-24990/
https://pixabay.com/es/vectors/balde-pala-playa-vacaciones-33279/
https://cdn.pixabay.com/photo/2013/07/13/10/05/sandals-156499__340.png
https://pixabay.com/es/vectors/coco-fruta-bebida-bebidas-comida-15015
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Actividad No. 5 jVacaciones de suma y resta en la recta!

Las rectas numéricas son lineas que tienen una serie de numeracién especifica segun
las medidas o niumeros que queramos representar en ella, ejemplo:

0 1 2 3 4

v

B Suma las cantidades que gastaron las siguientes personas en vacaciones, usa
las diferentes rectas numéricas, parte siempre del nimero inicial para sumar
o restar. Observa el ejemplo:

Al vacacionar, la mamda de Ramén les compro una pelota de $44 pesos y una cubeta

de $20 pesos, scudnto dinero gasté en los dos articulos? 64 pesos
I I e ) o e I A
al 10Ottt

La hermana mayor en la playa comprd un traje de bafo de $68 pesos y unas
sandalias de $22 pesos ¢ Cudnto gasté en su ropa?

En las vacaciones solo 2 integrantes de la familia pidieron cocos para beber con un
costo de $37 pesos cada uno. ;Cudnto gastaron en total?

I e I
# [T Errrrrrrrrrr et

B Para aprender mds resuelve la actividad de la pagina 163 y 164 de tu libro de
matematicas.


https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1MAA.htm?#page/163
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Actividad No. 6 Completemos decenas!

Una decena es el valor de 10 unidades agrupadas o juntas al mismo tiempo. La
decena se representa con fichas de color rojo.

B Sumar los dos nimeros que completen a la decena préoxima. Agrega las figuras
del segundo tablero para completar el primero, posteriormente completa los
numeros que faltan en las sumas.

9 + 3= o % |6 |6 o] |
o+___ =__
¥ 6§ 9§ 9 L: § 9 9
et AL AL AR LR |
0o+___ =__
® 8 e e ® 8
8 + 4= ! ‘ ’ ’ , '

B Continuar practicando en tu libro de matematicas pdagina 165
Actividad No. 7 ; Cuanto me falta?
B Observa las imdagenes, los precios y contesta: /
$70 $85 $90
Tengo $35 pesos Tengo $50 pesos Tengo $20 pesos
Me faltan... Me faltan.. Me faltan...



https://pixabay.com/es/vectors/animales-dibujos-animados-colecci%c3%b3n-6392131/
https://pixabay.com/es/vectors/pelota-de-playa-pelota-inflable-575425/
https://pixabay.com/es/vectors/boya-salvavidas-boya-24990/
https://pixabay.com/es/vectors/coco-fruta-bebida-bebidas-comida-15015
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Actividad No. 8 ; Cuanto me falta para 100?

B Prepara el siguiente material:
- Marca la silueta de tu mano en una hoja blanca y recorta como si fueran

tarjetas. Observa la imagen . *

- Haz lo anterior 6 veces para que tengas 6 tarjetas.
- Escribe dentro de cada tarjeta las siguientes cantidades:

10 20 30 40 87 95

B Invita a alguien de tu familia a jugar.
- Coloquen las tarjetas con las cantidades hacia abajo.
- Por turnos, cada jugador debe voltear la tarjeta, decir el nombre del nimero
y calcular cudnto le hace falta para llegar a 100.
- Sieljugador en turno hace correctamente el cdlculo gana un punto.
- Pueden realizar el juego 2 o 3 veces y calcular quien obtuvo mds puntos, ese
serd el ganador.

B Completa la siguiente tabla anotando cudnto falta para llegar a 100 desde la
cantidad que se marca:

Cantidad | Para 100 me faltan...

N
60 a “\
30 (
' 3 03

: o

23
87
72
Actividad No. 9 “Encuentra el error”
[m]

Alregresar de las vacaciones mis papds hicieron cuentas, pero tenian errores.
Ayudame a encontrarlos marcando con una (V) las que estdn correctas:

[] 66+14=70 [ ]37-13=34

[]27+35=52 [ ]82-12=70
[]16+24=40 [ ] 76 -20=96

[] 8+32=50 [ ]30-15=15

I:|57+2'I=68 I:|44—'I4=20



https://pixabay.com/es/illustrations/chico-pensando-5888240/
https://cdn.pixabay.com/photo/2014/03/25/16/58/hand-297767_960_720.png
https://cdn.pixabay.com/photo/2012/04/01/19/28/icon-24188__340.png
https://pixabay.com/es/vectors/ni%c3%b1os-estudiantes-160168/
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2
cQué aprendi?

Es momento de evaluar lo que has aprendido, sefialando con una Vv la
respuesta con la que te identificas:

Indicador Si No Requiero apoyo

Uso los términos de ayer, hoy y manana.

Conozco y uso los nombres de los dias de la
semana.

Ubico dias festivos dentro de un mes.
Conozco qué es una decena.

Aprendi a sumar con ayuda de la recta
numérica.

Identifico errores al resolver sumas y restas.

Marca con una v la manera en la que te sentiste al realizar las actividades.



https://pixabay.com/es/vectors/smiley-emoticon-contento-rostro-1635451/
https://pixabay.com/es/vectors/smiley-emoticon-contento-rostro-1635450/
https://pixabay.com/es/vectors/smiley-emoticon-contento-rostro-1635448/
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Para aprender mas...

Con el apoyo de un adulto y de un calendario realiza la actividad de la pagina
159 “: Qué dia falté Maria?” del libro de Matemdaticas.

Con el apoyo de fichas azules y rojas realiza las actividades de las pdginas 161
y 162 del libro de Matemadticas.

Contestar las actividades del libro de matematicas en las paginas 166 y 167

Practica la resolucion de restas realizando las actividades de las pdginas 168
y 169 de tu libro de matematicas.

¢Como apoyar en las tareas desde casa?

Hacer participe al alumno en situaciones en donde se utilicen los nombres de
los dias o meses.

Practicar la lectura del calendario para que el alumno ubique fechas, anticipe
eventos y programe actividades.

Se sugiere destinar un tiempo especialmente para apoyar y atender al
alumno.

Es muy importante la responsabilidad compartida al atender las necesidades
del alumno.

Estimular las emociones del alumno animando de manera positiva, por medio
del didlogo, cualquier diferencia.

Destinar diariamente un espacio para la prdctica de sumas y restas de
preferencia con fichas de colores, dbacos o material concreto.

Tener comunicacion constante con el alumno sobre su proceso de desarrollo
y crecimiento fisico y emocional.


https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1MAA.htm?#page/159
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1MAA.htm?#page/159
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1MAA.htm?#page/161
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1MAA.htm?#page/162
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1MAA.htm?#page/166
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1MAA.htm?#page/168
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1MAA.htm?#page/168
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jiLas vacaciones y mi aprendizaje!

Asignatura: Conocimiento del Medio

¢Qué voy a aprender?

Con las actividades de esta ficha didactica se espera que el
alumno:

v' Exprese nociones iniciales sobre las causas y consecuencias del desecho de
residuos en el agua.

v Conozca sobre la generacion y tratamiento de residuos en la escuela y el
lugar donde vive e interactie para que identifique la importancia de reducir
su cantidad.

v Identifique la importancia que tiene el agua en su vida diaria y para los seres
vivos y plantee acciones orientadas hacia su cuidado.

v Proponga acciones que puedan llevar a cabo para evitar el desperdicio del
agua.

v" Describa un problema relacionado con los residuos y el agua para que plantee
acciones sobre como evitarlos.

v Valore sus propias acciones respecto a los residuos y explique por qué es
importante reducirlos y evitar desperdicio del agua.

@ ¢ Qué necesito?
Recomendaciones generales: Materiales:

v Antes de iniciar, revisa la ficha v" Fichas de trabagjo.
didactica, recomendaciones y v' Libro de Conocimiento del
materiales a utilizar. Medio, primer grado.

v" Iniciar con la mejor y mayor disposicién v' Conectividad de internet
para realizar las actividades para para vinculos.
cubrirlas dentro de 2 semanas. v Colores, lapiz.

v Organiza y distribuye tus tiempos de v Cuaderno de trabajo.

trabajo con ayuda de un adulto.

v' Establece un lugar limpio, iluminado,
cémodo, sin distracciones para
trabajar.

v Realizar las actividades bajo la
supervision de un adulto y se hagan
frente a la familia, (responsabilidad
compartida).

v' Motivar, orientar, apoyar al alumno por

parte de la familia en lo requerido.
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E&H@ iManos a la obra!

Actividad No. 1 “Lo que pienso al ir a vacacionar”

B  Conversen en familia sobre las siguientes preguntas:
<Qué piensan que son los residuos?
¢Quiénes generan los residuos?
¢Creen que son buenos o malos los residuos?

B  Observa el video “Poema para cuidar el agua” y contesta las siguientes

preguntas sobre “el cuidado del agua”

Preguntas Tu qué piensas

Cdémo se llama el poema?

<De qué trata el poema?

JA qué se refiere “Tipi” cuando dice: —
parece tenerla, pero siempre se
escapa-?

JPor qué “Tipi” pide ayuda con el agua?

¢Coémo te sentirias tu si fueras el agua
contaminada?

¢Qué pasaria si no tendriamos agua?

cQué piensas que se puede hacer
cuando ves contaminada el agua?

— TS P T - 2028383



https://www.youtube.com/watch?v=lY1l0kzZwAQ
https://pixabay.com/es/vectors/qu%c3%admica-limpio-contaminados-2028383/
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Actividad No. 2 “El agua como la veo a donde voy a vacacionar”

B Patricia tomé las siguientes fotografias de unas vacaciones en la playa,

obsérvalas y escribe dos causas y tres consecuencias de los desechos de
residuos en el agua:

Antes de vacaciones Después de vacaciones

- = - %3

https://pixabay.com/es/photos/contaminaci%c3%b3n-basura-oceano-4855508/

Causas de residuos en el agua Consecuencias de residuos en el agua

B  Platica con tu familia sobre los desechos que generaron ustedes al ir de

vacaciones. ;Dénde los depositaron?



https://pixabay.com/es/photos/playa-mar-panorama-panor%c3%a1mico-1824855/
https://pixabay.com/es/photos/contaminaci%c3%b3n-basura-oceano-4855508/
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Actividad No. 3 “Hasta dénde llega lo que tiramos en vacaciones”

B Explica el proceso o trayecto que tu crees que pasa cuando tiras una basura en la
calle:
Tiro basura en la calle El viento la arrastra

d F

¢Qué sucede? ¢Qué sucede?

Llega a diferentes lugares, como: Se junta con otras basuras

<Qué sucede? <Qué sucede?

&« _ -

Finalmente ¢qué ocasiona a donde llega la basura?



https://pixabay.com/es/vectors/ventoso-sombrilla-ni%c3%b1a-viento-ni%c3%b1o-5940755/
https://pixabay.com/es/vectors/basura-chico-6367904/
https://pixabay.com/es/photos/basura-para%c3%adso-sol-avi%c3%b3n-mullberg-4277613/
https://pixabay.com/es/illustrations/contaminaci%c3%b3n-basura-degradaci%c3%b3n-1603644/
https://pixabay.com/es/photos/coffeetogo-vasos-desechables-3926395/
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Actividad No. 4 “La importancia de llevar agua en mis vacaciones”

» Escribe por qué es importante el agua en los siguientes seres vivos:

Ser vivo

La importancia del agua en:

Planta

Animal

Persona

Planeta
tierra



https://pixabay.com/es/photos/ceboll%c3%adn-planta-hierbas-naturaleza-2342934/
https://pixabay.com/es/photos/ganado-bovino-granja-tomando-agua-882984/
https://pixabay.com/es/photos/persona-humano-ni%c3%b1a-ni%c3%b1a-rostro-775073/
https://pixabay.com/es/illustrations/tierra-mundo-planeta-globo-1303628/
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Actividad No. 5 “Evitemos desperdiciar el agua en vacaciones”

B  Escribe varias acciones para evitar el desperdicio del agua en los diferentes
lugares que se mencionan en la tabla:

En la casa evitaremos: Enla escuela evitaremos: En la calle evitaremos:



https://pixabay.com/es/photos/casa-garaje-entrada-de-coches-1867187/
https://pixabay.com/es/photos/sal%c3%b3n-de-clases-escuela-educaci%c3%b3n-2093743/
https://pixabay.com/es/photos/kobe-el-mar-cielo-azul-4975863/
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®
cQué aprendi?

Indicador Si No Requiere apoyo

Conozco las causas y consecuencias de
desechos de residuos en el agua.

Conozco algunos tratamientos de residuos.
Cuido el agua en casa.
Invito a familia a evitar desperdiciar el agua.

Identifico los problemas de contaminacién del
agua y propongo soluciones.

Logro explicar la reduccién de residuos vy
evitar desperdiciar el agua.

Marca con una v la manera en la que te sentiste al realizar las actividades.



https://pixabay.com/es/vectors/smiley-emoticon-contento-rostro-1635451/
https://pixabay.com/es/vectors/smiley-emoticon-contento-rostro-1635450/
https://pixabay.com/es/vectors/smiley-emoticon-contento-rostro-1635448/

.
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%, Para aprender mas...

Realiza un cartel o infografia sobre el cuidado del agua y compdrtelo con tu
familia.

Observa la imagen de la pagina 126 de su libro de Conocimiento del Medio y
contesta las preguntas ;Qué estd sucediendo? y ;Qué piensas de eso?

Observa las imdgenes de la pagina 127 de tu libro de Conocimiento del Medio y
contesta lo que se pide de acuerdo a lo que tu piensas.

Con ayuda de algun familiar o adulto investiga, escribe y dibuja la actividad
recomendada en tu libro de Conocimiento del Medio en las pdginas 128 y 129.

En familia, propongan situaciones para evitar el desperdicio del agua y
registralas en las paginas 130 y 131 de su libro de Conocimiento del Medio.

Identifica en tu casa un problema relacionado con los residuos y el agua para
que realices la actividad de la pdgina 132, de su libro de Conocimiento del Medio.

Evaliua lo que aprendiste en la pdgina 133 de tu libro de Conocimiento del Medio.

&& ¢Como apoyar en las tareas desde casa?

B  Se sugiere destinar un tiempo especialmente para apoyar y atender al
alumno.

B Es muy importante la responsabilidad compartida para atender las
necesidades del alumno.

B Practicar hdbitos en familia para el cuidado del agua.

B Generar acuerdos para evitar el desperdicio del agua.


https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1COA.htm?#page/126
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1COA.htm?#page/127
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1COA.htm?#page/128
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1COA.htm?#page/130
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1COA.htm?#page/132
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1COA.htm?#page/133
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