Ficha didactica

Primaria Primer arado

iEl arte nos brinda aprendizaje !

Asignatura:  Espaiiol

@ ¢, Qué voy a aprender?

Con las actividades de esta ficha didactica se espera que el alumno:

Reflexione acerca de la diversidad de formas en que se representanlas letras .
Elija un cuento que conozcan bien.

Reescriba el cuento a través del dictado.

Escuche la lectura del cuento seleccionado para el proyecto.

< <K< <K KL<

Reflexione sobre la representacion escrita de las palabras como unidades del
sistema de escritura.

<

Elija un cuento y escriban los nombres de los personajes.

<

Reescriba el cuento a través del dictado.
V Identifique las caracteristicas de un personaje.

@ ¢, Qué necesito?
Recomendaciones generales: Materiales:

V Antes de iniciar las actividades es V  Fichas de trabajo.
importante  que leas las indicaciones y V Libro de Lengua Materna Espafiol
revises los materiales necesarios . primer grado.
V Se  sugiere gue  organices las | V Cuaderno de trabajo.
actividades para que las p wueda s |V Conectividadde internetparaver
realizar ordenadamente durante las los videos.
dos semanas previstas . V Colores, lapiz, hojas blancas, y
V Elige unlugar adecuado en casa para tijeras.
realizar tus actividades . Debe ser un
espacio que cuente con buena
ventilacion e iluminacion , que te
permita n estar cémodo durante el
trabajo.
V Es importante que las actividades las
realices bajo la supervisiébn de un
adulto . Pide a un familiar que te guie y
apoye en t us dificultades.
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L@j iManos a la obra!
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Actividad No. 1dAprendamos a |l eer y escribi

Para iniciar con tus actividades, realiza el ejercicio que se propone en la pagina
182detulibrode lenguamaterna, E  spafol actividades. Pararesolver la actividad
necesitaras 3 colores diferentes , elige los que desees y encierra del mismo color
aquellas palabras que dicen lo mismo.

Observa la imagen y lee las palabras de los recuadros y contesta:

- ¢Qué dicen?
- ¢ Dicen lo mismo?

- ¢Cual es la diferencia?
https://cdn.pixabay.com/photo/2017/12/28/16/18/bicycle-
3045580 960 720.jpg
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Realiza un ejercicio similar al anterior. Para ello,
papel periédico  y unas tijeras

Busca, en el material que reunas, palabras escritas con diferentes tipos de
letras , recortalas y pega 3 en tu cuaderno de la asignatura.

Lee las siguientes palabras y traza cada una en el renglén empleando un tipo de
letra diferente  , al final, une cada manifestacion del arte con su dibujo

necesitards  libros, revistas o

3
[ax
0,
O
QD

O
QD
>
—
o

rQ



https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1ESA.htm?#page/182
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1ESA.htm?#page/182
https://cdn.pixabay.com/photo/2016/08/24/20/39/violin-1617972__340.jpg
https://cdn.pixabay.com/photo/2019/03/05/02/00/people-singing-karaoke-4035404_960_720.png
https://cdn.pixabay.com/photo/2012/02/18/22/53/opera-14708__340.jpg
https://cdn.pixabay.com/photo/2017/12/28/16/18/bicycle-3045580_960_720.jpg
https://cdn.pixabay.com/photo/2017/12/28/16/18/bicycle-3045580_960_720.jpg
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Actividad N 0.2 Cdentacuentos Q

Invita a un familiar para realizar esta actividad.

Pide atufamilia r que te platique su cuento favorito, esctichalo con atencién para
conocer de qué se trata el cuento y preguntale por qué le gusta

Cuando termines de escuchar a tu familiar sera tut urno de platicar acerca de
tu cuento favorito , elige un cuento que te guste y que conozcas bien y completa
los datos que se te piden en el ejercicio de la pagina 183 de tu libro de lengua
materna, Espafiol actividades, en el cual debe S:

- Escribir el titulo del cuento elegido
- Dibujar en el recuadro los personajes que aparecen en tu

cue nto favorito y agregarles su hombre.
Preparate para narrar el cuento a tu familiar invitado:
- Narra el cuento y menciona y cual es son los personajes
gue aparecen en él.
- Recuerda contar en orden los sucesos del cuento: como

inicia, cdmo continda 'y c6 mo termina.
- Finalmente , comparte el motivo por el que te gusta el
cuento que narraste.

https://cdn.pixabay.com/photo/2021/04/12/06/17/reading -6171407__340.png

Actividad N 0.3 Dtttamos el cuento @

Para esta actividad, trabajaras con el apoyo de un familiar, que te ayudara a
escribir el cuento  que elegiste en la actividad 2.

Organiza el dictado que haras a tu familiar:

- Dicta a tu familiar el cuento que elegiste en la actividad 2.
- Cuida de que lo que vayas narrando tengan orden correcto en el que
ocurren los eventos
- Trata de recordar algunos dialogo s (lo que dicen los personajes).
- Pide a tu familiar que escriba, en una hoja de tu cuaderno, lo que le estaras
dictando.
Cuando termines de dictar tu cuento, lean juntos la narracibn  que se obtuvo vy

revis enlo apoyandos e con las preguntas de la pagina 184 .



https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1ESA.htm?#page/183
https://cdn.pixabay.com/photo/2021/04/12/06/17/reading-6171407__340.png
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1ESA.htm?#page/184
https://cdn.pixabay.com/photo/2022/04/01/03/29/school-7103986__340.jpg
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Actividad N 0.4 Ldamos juntos Q

En esta actividad necesitaras el apoyo del familiar o adulto que te apoyo
escribiendo el cuento que dictaste en las actividades anteriore S.

Invita a tu familiar para que lean juntos el cuento que le dictaste.

Platiquen sobre los datos que hicieron falta o aquellos que haran tu dictado mas
completo. \ .

Escribe en la péagina 184 de tu libro de lengua
materna,  Espafiol actividades los datos o
elementos que le faltaron a tu narracion.

daughter-2629795_960_720.j

https://cdn.pixabay.com/photo/2
017/08/11/05/59/mother-and:

Juego d»Cu¥Yntas pal abr a

Invitaa tu familiar ajugar.

Pide que telea ,unaauna, las siguientes oraciones y te haga la pregunta ¢,Cuantas
palabras dije?

I' Elena canta hermoso. | | Anabaila. I 1 Marioesun gran poeta |

Responde la pregunta diciendo cua nt as palabras dijo en cada oracié ny, al
terminar, colorea el recuadro que tiene la oraciéon con mas palabras.

Lee el siguiente enunciado, cépialo en la actividad 1 de la pagina 185 de tu libro de
lengua materna, Espafiol actividades y escribe en el recuadro blanco la cantidad
de palabras que tiene:

I Mario va al teatro . |

Finalmente, responde la actividad de la péagina 185 del libro de texto, en la que
debes escribir el nimero de palabras que tiene cada oracion.


https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1ESA.htm?#page/184
https://cdn.pixabay.com/photo/2016/07/08/23/17/girl-1505407__480.jpg
https://cdn.pixabay.com/photo/2012/02/23/08/43/girl-15754__340.jpg
https://cdn.pixabay.com/photo/2015/06/02/17/18/writer-795286__340.png
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1ESA.htm?#page/185
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1ESA.htm?#page/185
https://cdn.pixabay.com/photo/2017/08/11/05/59/mother-and-daughter-2629795_960_720.jpg
https://cdn.pixabay.com/photo/2017/08/11/05/59/mother-and-daughter-2629795_960_720.jpg
https://cdn.pixabay.com/photo/2017/08/11/05/59/mother-and-daughter-2629795_960_720.jpg
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Actividad N 0.5 Edcribimos el cuento Q

Hoy iniciaras con la redaccién de tu cuento que has elegido y dictado a tu familiar en
actividades anteriores de esta ficha. Para ello, apdyate en el organizador de la
pagina 186 de tu libro de lengua materna, Espafiol actividades.

A~

J Escribe nuevamente el titulo del cuento elegido, asi como el nombre de los

personajes que aparecen en él.
0 Enunahojade tu cuadernoy con el apoyo de familiares, realiza lo siguiente:
- Reescribe el cuento que elegiste ¢ on apoyo de un familiar, toma en cuenta

las observaciones que hiciste a tu trabajo anterior, las anotaciones que

realizaste en la  pagina 184 , y sefiala con una vifieta ( *, +; #, etc.) o con un
color distinto  los didlogos para cada personaje y
del narrador.

- Cuando termines de reescribir tu cuento,
comisiona a cada familiar para que lea una
parte del cuento.

- Finalmente, lean juntos el cuento que has escrito.
Cada familiar leera la parte que le corresponde.

Actividad N 0. 6 Pdacticamos la lectura del cuento Q

g Paraesta actividad, invitaa tu familia a disfrutar juntosde una
lectura compartida.
Encuentren el texto d ela pagina 108 ala 109 de tu libro de lecturas

titulado dCimo se .dibuja un niioQ
Reparte los parrafos del texto a los integrantes de tu familia, de
manera que cada uno pueda leer un fragmento.
Lean juntos el texto y platiquen qué les parece interesante.

- Al finalizar, wusa tu creatividad para d ibujar un nifio o una nifa,
siguiendo las instrucciones del texto leido. Haz el dibujo en tu
cuaderno

¢ Te gusto la actividad?

g Finalmente, retoma el cuento que has venido preparando en actividades
anteriores  de esta ficha
- Reunido con tus familiares , revisen las consideraciones de la pagina 187 de
tu libro de lengua materna, Espafol actividades, en donde te dan a
conocer algunas sugerencias para hacer la lectura de tu cuento, como

modular tu tono de voz, por ejemplo. g . i

. . E t < /8 !
- Una vez revisadas las sug erencias, ensayen
juntos las partes del cuento que les corresp onde

leer a cada uno.
- Ensayen tantas veces sea necesario para

mejorar la lectura y que llegue a ser una lectura

agradable e impactante.

i



https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1ESA.htm?#page/186
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1ESA.htm?#page/184
https://cdn.pixabay.com/photo/2015/07/28/22/05/child-865116__480.jpg
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1ESA.htm?#page/187
https://cdn.pixabay.com/photo/2021/07/27/13/43/vietnamese-6496887__340.jpg
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®
¢, Qué aprendi?
Es momento de evaluar lo que has aprendido, sefialando con una n la
respuesta con la que te identificas
Indicador Si No Algunas veces
Identifico palabras que dicen lo mismo a pesar

de que estén escritas en distintos tipos de letra
Identifico los personajes de un cuento.

Puedo narrar los sucesos de un cuento o historia
de manera ordenada.

Disfruto la lectura de cuentos.

Identifico el ndmero de palabras que
conforman una oracion.

Puedo modular diferentes tonos de voz para
sefialar los didlogos de personajes.

Puedo reescribir la historia de un cuento de mi
agrado.

Marca con una n la manera en la que te sentiste al realizar las actividades.

https://pi cC A i - icon - contento - rostro - 1635451/
https:/pi xabay.com/es/ i - emoticon - contento - rostro - 1635450/
https://pi; /es\ i - emoticon - contento - rostro - 1635448/



https://pixabay.com/es/vectors/smiley-emoticon-contento-rostro-1635451/
https://pixabay.com/es/vectors/smiley-emoticon-contento-rostro-1635450/
https://pixabay.com/es/vectors/smiley-emoticon-contento-rostro-1635448/
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Para aprender mYsf

Disfruta la lectura del texto dDi cci onar i Obgewaasimagengs de los
conceptos que se definen y cuenta las palabras de las definiciones. ¢Cuadl
definicién tiene mas pa labras?
En compafia de tus familiares observa el video dVué vete con nuestros
cuentos: Cuent paa euet mwem nota sobre qué son los

cuentacuentos.

Organiza una lectura compartida con tu familia, lean juntos el texto dLa rana
acr i b a Siaweres, puedes reescribir el cuento en tu cuaderno, ahora con

tus propias p  alabras, puedes agregar un dibujo.

Practica la lectura todos los dias leyendo los texto cortos de tu libro de
lecturas , de igual manera pide a un familiar que te realice dictados de

palabras de la misma lectura que realizaste.

Disfruta la lectura del texto dDi cci onar i o.Obser@aldseno ageres de

los conceptos que se definen y cuenta las palabras de las definiciones. ¢Cudl

definicién tiene mas palabras?

¢ Como apoyar en las ta reas desde casa?

Motivar en todo momento al alumno pues serd la clave para que realice su
trabajo adecuadamente.

Se sugiere destinar un tiempo especialmente para apoyar y atender al
alumno .

Se sugiere practicar momentos de lectura y escritura con el apoyo de papas
0 un adulto para mejorar su trazo y compren sion de textos .

Fomentar la convivencia familiar, ello permite que el alumno se sienta
confiado y seguro en su desarrollo.

Cuestionar al alumno acercade lo que va aprendiendo diaadia .


https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1LEA.htm?#page/44
https://www.youtube.com/watch?v=OEU-Xb0dhNM
https://www.youtube.com/watch?v=OEU-Xb0dhNM
https://drive.google.com/file/d/1VrXGOlhf1Zv4E_RTNsI8yQWkcxAoIETy/view
https://drive.google.com/file/d/1VrXGOlhf1Zv4E_RTNsI8yQWkcxAoIETy/view
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1LEA.htm?#page/1
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1LEA.htm?#page/1
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1LEA.htm?#page/72
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iEl arte nos brinda aprendizaje !

Asignatura: Mateméticas

@ ¢, Qué voy a aprender?

Con las actividades de esta ficha didactica se espera que el alumno:
Clasifigue los cuerpos geométricos en los que ruedany los que no.
Relacione figuras con caras de cuerpos geométricos.

Identifique las caras planasde  cuerpos geométricos.

Construya una maqueta usando cajas y envases, a partir de la informacion
dada de las formas de una cara.

< <<<<

Utilice procedimientos mas complejos que el trasvasado para igualar
capacidades,y que cuestione laidea de que el nivel de agua alcanzado en un
recipiente determina la cantidad de agua contenida.

V Distinga la capacidad de la forma al estimar y ordenar capacidades.

Eé@ ¢ Que necesito?

Recomendaciones generales: Materiales:

V Antes de iniciar las actividades es U Fichas de trabajo.
importante  que leas las indicaciones 0 Libro de Matematicas primer
y revises los materiales necesarios . grado .
V Se sugiere gue organices las | 0 Conectividad de internet para
actividades para que las p wueda s vinculos.
realizar ordenadamente durante las U Cuaderno de trabajo.
dos semanas previstas. U Materiales de casa: vasos, cajas,
V Elige un lugar adecuado en casa carton.
para realiz ar tus actividades . Debe | 0 Tijeras, pegamento,  colores,
Ser un espacio que cuente con buena lapices.

ventilacion e iluminacién, que te
permitan estar comodo durante el
trabajo.

V Esimportante que las actividades las
realices bajo la supervision de un
adulto . Pide a un familiar que te guie
y apoy e en tus dificultades.
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iManos a la obra!
Actividad N o. 1djLas obras de arte, ruedan o no ruedan IQ

Para iniciar con las actividades, observa las siguie ntes imagenes de obras de
arte.

Encierra con color rojo, la que creas que por su forma puede rodar en el suelo.

j %ug
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https://cdn.pixabay.com/photo/2022/03/10/17/42/background-7060381 340.jpg
https://cdn.pixabay.com/photo/2019/12/22/12/16/bauhaus-background-4712401 340.jpg
https://cdn.pixabay.com/photo/2017/07/05/08/13/watercolor-2473755 340.jpg

A continuacién, toma 3 objetos de form as distintas que tengas en casa

Traza o pon unalinea en el suelo.

Pon cada objeto en la linea que trazaste y empuja cada uno para que rueden
sobre el piso

Observa que ocurre con cada cuerpo que elegiste,

Ve a la pagina 18 1 de tu libro de matematicas , dibuja cada objeto elegido y

responde en el recuadro siruedan o no.

Actividad No. 2 djRuedan o no ruedan o

Iniciatus actividades observa ndo con atencién las imagenes que aparecen en la
pagina 182 de tu libro de matematicas. ¢, Qué objetos son?

Lee las caracteristicas que se muestran en los recuad ros azules y une con una
linea la descripcion que correspondaa cadaobjeto que se presenta

En tu cuaderno de matematicas, responde las siguientes preguntas: ¢En qué se

parecen los objetos que ruedan? Y en qué los que no
ruedan? Finalmente, en tu libreta dibuja y escribe el nombre de

dos objetos que puedan rodar y avancen.

Balon

https://cdn.pixabay.com/photo/2013/07/12/14/07/basketball - 147794 340.png


https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1MAA.htm?#page/180
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1MAA.htm?#page/182
https://cdn.pixabay.com/photo/2013/07/12/14/07/basketball-147794__340.png
https://cdn.pixabay.com/photo/2022/03/10/17/42/background-7060381__340.jpg
https://cdn.pixabay.com/photo/2019/12/22/12/16/bauhaus-background-4712401__340.jpg
https://cdn.pixabay.com/photo/2017/07/05/08/13/watercolor-2473755__340.jpg
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Actividad No. 3 d¢,Qué formatiene? Q

Para iniciar con tus actividades, toma 2 cajas de cualquier alimento, medicina o
producto que encuentres entucasa Y realiza lo siguiente:

g Observa con atencion cada caja y fijate en las formas o figuras que tienen sus
caras, dibuja en tu cuaderno las figuras geométricas que identificaste y escribe
su nombre. Observa el ejemplo:

Paco tomé una caja
y se dio cuenta de
gue sus caras
tenian for ma de ‘ Rectangulo

g A continuacion, responde la actividad que se propone en la pagina 183 |,
donde deberas de identificar las formas de las caras de los cuerpos
geométricos que se presentan.

Reto

La torre de Pisa se encuentra en el pais de Italiay es una gra n obra

de arte arquitecténica. Es muy famosa por la forma que tiene.

Observa la imagen para que conoz cas la torre de Pisa y contesta:

Sivolaras en helicoptero y observaras la torre de arriba ¢ Qué forma

identificarias? Marca tu respuesta con una palomita Vv

_-Recténgulo o ATriéngqu L .Circulo

https://cdn.pixabay.com/photo/2019/09/17/21/01/pisa - 4484556__340.jpg

Actividad No. 4 djLas huellas misteriosas IQ

Para iniciar  con las actividades, realiza un recorrido por tu casa, presta mucha

atencion en los objetos, retrat 0S 0 muebles que observes para que identifiques en
ellos las formas de diferentes figuras geométricas, en espe cial, en aquellos que
tengan forma de: triangulo, circulo, cuadrado y rectangulo.

®l §

Enla pagina 184 de tu libro de matematicas, dibuja 1 objeto para cada una de las
figu ras geométricas (tria ngulo, circulo , cuadrado y rectangulo ).

[(@}

(@}

Final ment e, resuel ve el crucigrama de | a secci
ficha didactica, donde identificards figuras geométricas a partir de sus
caracteristicas.

(@)

n

a


https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1MAA.htm?#page/183
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1MAA.htm?#page/184
https://cdn.pixabay.com/photo/2020/03/25/13/44/space-4967335__340.jpg
https://cdn.pixabay.com/photo/2020/03/25/13/44/space-4967335__340.jpg
https://cdn.pixabay.com/photo/2020/03/25/13/44/space-4967335__340.jpg
https://cdn.pixabay.com/photo/2019/09/17/21/01/pisa-4484556__340.jpg
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Actividad No. 5 djConstruyamos una maqueta 0
Para esta actividad, necesitaras el apoyo de un familiar o adulto para que te ayude
en la construccién de una maqueta con material que tengas en casa
g Para realizar tu maqueta, retine cartdn, cajas, envases, latas, pintur asy pinceles ,
(puedes observar el video para que te guies en tu trabajo a realizar).
- Deberas construir una maqueta con diferentes zonas o lugares, mismos
que, cuando los veas desde arriba , tengan las siguientes formas
geométricas

- Elmuseo en forma de circulo

- La biblioteca en forma de cuadrado.

- Lacasade la cultura en forma de rectangulo.
- Elforo al aire libre en forma de triangulo

- Zona de comida figura de mas de 4 lados.

g Finalmente, en el espacio en blanco de la pagina 185 , dibuja tu maqueta vista
desde arriba.

Actividad N 0. 6 dijiMidamo s elagua !

Q
Primer momento.  Pararealizar  esta actividad necesitas un vaso ' B
y otro recipiente mas grande (una jarra o una cubeta ) F :
g Con apoyo de un adulto realiza lo siguiente: :

- Piensen cuantos vasos llenos de agua se necesitan para llenar
totalmente el recipiente gra nde.

- Anoten sus respuestas en la libreta y , posteriormente, comprueben sus
calculos llenando con vasos de agua el recipiente grande

- Cuenten cuéntos vasos se necesitan para que se llene completamente.

- Vean quié n se acercé mas a la respuesta correct a.

Segundo momento  :Relne dos diferentes vasos transparentes que tengas en casa 'y
realiza la siguiente actividad

Llena con agua uno de los vasos elegidos y el otro déjalo vacio.

[(e}X{(e))

Ahora llena el vaso vacio al mismo nivel de agua que el otro vaso y explicale
aun adulto  c6 mo sabes que los dos vasos ti enenlami sma cantidad de agua.

(e}

Reune vasos de la misma medida, forma y tamafio (pueden ser desechables)

Los |l amaremos dvasos medidoresaq.

g Vac iael agua de uno de los vasos al vaso medidor , si alin te queda agua, toma
otro vaso medidor y vierte el resto del agua, fijate cuantos vasos medidores
llenaste con el agua de un solo vaso

J Repite lo mismo  con el otro vaso lleno de agua y contesta ¢Qué observas?

¢Los dos vasos tenian la misma cantidad de agua?



https://www.youtube.com/watch?v=4WALivuQGCY
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1MAA.htm?#page/185
https://cdn.pixabay.com/photo/2019/11/04/11/57/drink-glasses-4601023__340.png
https://cdn.pixabay.com/photo/2019/11/04/11/57/drink-glasses-4601023__340.png
https://cdn.pixabay.com/photo/2019/11/04/11/57/drink-glasses-4601023__340.png
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it
¢ Qué aprendi?

Es momento de evaluar lo que has aprendido, sefialando con una
respuesta con la que te identificas

>
)

I ndicador Si No Requiere apoyo

Clasifi co los cuerpos geométricos en los que
ruedan y los que no.

Logré construir una maqueta con las formas
gue se solicitaban.

Logré igualar la cantidad de agua en dos
recipientes diferentes.

Comprendo que la capacidad de un recipiente
no depende de su forma.

Identifico figuras geométricas en las caras de
cuerpos geomeétricos.

Identifico las caras planas de cuerpos
geomeétricos.

Marca con una n la manera en la que te sentiste al realizar las actividades.

e .
%:,Par a aprender mYsf

@ En libros o revistas busca tres imagenes de objetos que tengan forma de
rectangulo y pégalas en tu cuaderno.

Q Contestar las actividades de la pagina 187 de tu libro de matematica s, donde
trabajarés la capacidad de algunos recipientes.

Q Trabaja con recipientes de diferentes medidas que tengas en casa, practica el
estimar su capacidad utilizando una medida como base (un vaso o taza, por
ejemplo).

g El juego de stop favorece la estima cion de longitudes y la comprobacion de los
calculos.

(@)

Resuelve el siguiente crucigrama:


https://pixabay.com/es/vectors/smiley-emoticon-contento-rostro-1635451/
https://pixabay.com/es/vectors/smiley-emoticon-contento-rostro-1635450/
https://pixabay.com/es/vectors/smiley-emoticon-contento-rostro-1635448/
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1MAA.htm?#page/187
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Figuras geométricas

i =
=
Horizontales Verticales
3.  Esunafigura geométrica de 4 lados, dos de ellos 1 Sertrata de una figura geométrica de 3 lados.
largos y dos pequefios.

2. Es una figura plana cuyo contorno es una linea curva.
4. Figura geométrica que tene 4 lados iguales.

ﬁ ¢ Cémo apoyar en las tareas desde casa?

[(@} [(e}

[(e} (o))

[(eX (o)

Ofrecer al alumno por medio de actividades o situaciones sencillas el empleo de
las mateméticas como parte de su vida diaria.

Hacer participe al alumno en el calculo de capacidad de agua, de peso, de
longitud, etc.  Apoyarlo al hacer la estimacion y la com probacién de sus calculos.

Se sugiere destinar un tiempo especialmente para apoyar y atender al alumno

Fomentar la convivencia familiar, ello permite que el alumno se sienta confiado
y seguro en su desarrollo.

Motivar al alumno y animarlo a seguir aprendiendo.
Cuestionar al alumno acercade lo que va aprendiendo diaadia .
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iEl arte nos brinda aprendizaje!

Asignatura: Conocimiento del Medio

@ ¢ Qué voy a aprender?

Con las actividades de esta ficha didactica se espera que el alumno:

V Exprese lo que piensa respecto a qué objetos puede mover y de qué manera.

V Reconozca que algo se mueve porqu e cambia de posicion y comparta
experiencias e ideas al mover objetos.

V Experimente con diferentes objetos para que identifique que, al empujarlos o
jalarlos, és tos se mueven.

V ldentifique que algunos objetos, al empujarlos o jalarlos, se pueden deformar
debido a la fuerza ejercida y a las caracteristicas de los materiales con los
gue estan hechos.

V Aplique las ideas construidas sobre el movimiento, la deformacion y las
acciones de jalar y empujar en el contexto de una situacién cotidiana.

V Reconozca que, en situaciones cotidianas, los objetos se mueven al empujarlos
o jalarlos.

@ ¢, Qué necesito?

Recomendaciones generales: Materiales:

V Antes de iniciar las actividades es V  Fichas de trabajo.
importante  que leas las indicaciones V Libro de Conocimiento del Medio,
y revises los materiales necesarios . primer grado

V Se sugiere gue organices las V Conectividad de internet para
actividades para que las p ueda s vinculos.
realizar ordenadamente  durante las V Colores, lapiz.
dos semanas previstas. V  Cuaderno de trabajo.

V Elige un lugar adecuado en casa
para realizar tus actividades . Debe
ser un espacio que cuente con buena
ventilacion e iluminacion, que te
permitan estar comodo durante el

trabajo.
V Es importante que las actividades
las realices bajo la supervi sion de un

adulto. Pide a un familiar que te guie
y apoye en tus dificultades.
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0000

b@ iManos a la obral

[(e}

[(e}] [(@}

Actividad No. 1 ¢@ué cosas se mueven? Q

Para comenzar con las actividades, observa laimagen de la paginal42 detul ibro
de conocimiento del medio y realiza lo siguiente:

- Encierra con un color rojo, aquellos obje tos o cosas que puedas

mover.

- Responde la siguiente pregunta ¢ Como los puedes mover?
A continuacién, toma 3 juguetes que tengas en casa , Obsérvalos con atencién y
platica con un familiar acerca de cdmo le harian para moverlos o desplazarlos
Completa la  siguiente tabla en donde registraras los objetos y explicaras tus

respuestas ala pregunta :(Sies espacio es pequefio, puedes copiar y completar
la tabla en tu cuaderno)

Objetos ¢,Como lo podrias mover?
Puedes escribirlos o dibujarlos

g Finalmente, observa las siguientes imagenes y responde verbalmente  coémo
las personas logran mover cada uno de los objetos.

¢,Cémo mueve elnifioelcarro ? ¢,Como hace el nifio para mover su carro?



https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1COA.htm?#page/142
https://cdn.pixabay.com/photo/2015/10/15/03/04/wagon-988818__340.jpg
https://cdn.pixabay.com/photo/2018/07/19/16/53/african-american-kids-3548898__340.jpg
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Actividad  No. 2 d¢Jalar o empujar?  Q

[(e}

Para iniciar con las actividades de este dia, toma 4 objetos diferentes que tengas

en casa (de diferente, tamafio y forma), colécalos frente atiy piensa en diferentes
formas en cémo los podrias mover, registra tus respuestas en la tabla de la

pagina 144 de tu libro de conocimiento del medio.

0 Después, ¢ oloca un hilo a cada objeto y muévelos.
J A continuacion, observa las siguientes imagenes, y escrib e debajo de ellas las
palabras halar | o} ‘empujar , segun la forma en la que consideras se pueden mover

los objetos.

Is \
"’”II/[MW ’
A

fin

n~

g Con apoyo de un adulto, identifica las dos formas que has utilizado para mover
los obje tos (j alar y empujar), y responde las siguientes preguntas:

- ¢ Qué formas existen para mover los objeto s?

- ¢Cual de esas formas atrae los objetos hacia ti?

- ¢Cual forma aleja los objetos de ti?



https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1COA.htm?#page/144
https://cdn.pixabay.com/photo/2019/05/22/10/53/red-wagon-4221202__340.png
https://cdn.pixabay.com/photo/2012/04/05/01/41/balloon-25739__340.png
https://cdn.pixabay.com/photo/2019/10/20/21/08/pram-4564701__340.png
https://cdn.pixabay.com/photo/2013/07/13/01/10/shopping-cart-155226__340.png
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Actividad N 0.3 ¢@Qué pasa si aplicamos fuerza?

g Paracomenzar con tus actividades, observaelvideo dLa f ug plati@gonun
familia r acerca de lo siguiente:
¢, Qué es la fuerza?
¢;Cuando utilizasta  , la fuerza?

J Prepara los siguientes materiales para realizar la actividad que se describe a
continuacion: una liga, plastilina, un carrito, un libro, una botella de plastico, una
pelota o balén, un globo con poco aire.

g Con los materiales anteriores, responde la siguie nte tabla, donde

experimentaras con los objetos aplicando fuerza para empujarlos o jalarlos,
observa con atencion lo que pasa una vez que aplicas la fuerza, pues deberés de
dibujar como eran antes y como son después de jalarlos o empuijarlos:

¢Como eraant esdejalarloo ¢Como es después de jalarlo o
empujarlo? empujarlo?

g Finalmente, responde las siguientes preguntas:

¢,Qué pasa con los objetos al jalarlos o ¢Crees que todos los objetos cambian
empujarlos? de forma al aplicarles una fuerza?



https://youtu.be/qB1mEaja92g
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®
¢, Qué aprendi?

Resol ver I as actividades de |l a secciin dl ntegro mi
aprendi dogQ en 148y 14p deblibrode sonocimiento del medio.

I ndicador Si No Requiere apoyo
Identifico los objetos o cosas que pueden
moverse
Identifico que un objeto se mueve, porque
cambia de posicion.
Identifico que el jalar o empujar mueve un
objeto.
Identifico que al aplicar fuerza para empujar
o jalar un objeto este se puede deformar.

Marca con una n la maneraen la que te sentiste al realizar las actividades.

4% Para aprender mYsf
&
Q Con ayuda de un familiar, responde la actividad de la pagina 143 de tu libro de

conocimiento del medio, donde continuaras experimentando acerca de la forma

de mover objetos.

Responde la actividad de la pagina 145 , donde realizaras una lista de las formas
en como moviste los objetos (jalandolos y empujandolos).

[(@}

ﬁ ¢ Cémo apoyar en las tareas desde casa?

Se sugiere destinar un tiempo especialmente para apoyar y atender al alumno

[(e} (o))

Fomentar la convivencia familiar, ello permite que el alumno se sienta confiado
y seguro en su desarrollo.

Motivar al alumno y animarlo a seguir aprendiendo.
Cuestionar al alumno acercade lo que va aprendiendo dia a dia.

[(eXX{e)X (e}

Brindar oportunidades de aprendizajes relacionadas con la experimentacion,
pues nos ayuda a entend er las situaciones de la vida diaria.


https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1COA.htm?#page/148
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1COA.htm?#page/149
https://pixabay.com/es/vectors/smiley-emoticon-contento-rostro-1635451/
https://pixabay.com/es/vectors/smiley-emoticon-contento-rostro-1635450/
https://pixabay.com/es/vectors/smiley-emoticon-contento-rostro-1635448/
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1COA.htm?#page/143
https://libros.conaliteg.gob.mx/2021/P1COA.htm?#page/145
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